
 

 

HALLGATÓI ÖNKORMÁNYZATOK ORSZÁGOS KONFERENCIÁJA  

 

 

  Széchenyi István Egyetem, Új Tudástér Aula 

     ( .) 

 

  2026. február 21., 10:00 

 

 bizottság tagjai:  Nagy Péter   -  

     Barcsa Levente Koppány -  

 

Az elnökség tagjai:  

  

Eszterhai Marcell  - Elnök 

Paragh Bianka   - Elnökhelyettes 

Zelenák Dávid   -  

Dr. Ábrahám Tamás -  

Bódig Péter   -  

Dr. Horváth Dominik -  

Koós Bálint   -  

Nagy Róbert László  -  

Sövegjártó Virág    -  

elnökségi tag 

Vályi Nagy Dávid   -  

     

Jelen vannak:  Csatolt jelenléti ív.  
 
Napirendi pontok:  
 

1. Elnökségi tagok beszámolója 
2.  
3.  
4.  
5. Tájékoztató az ESU aktualitásairól 
6. Életmódbeli 

eredményeinek bemutatása 
7. Kreditelfogadás aktualitások 
8. Érdekképviseleti és szolgáltatásfejlesztési aktualitások 
9. EFOTT 50. tájékoztató 
10. Egyebek 

  



 

 

Eszterhai Marcell: Köszönti a K  és kéri, hogy énekeljék el együtt a Himnuszt. 
 
Vályi Nagy Dávid Dr. 
Kovács Zsoltot, a Széchenyi István Egyetem általános és oktatási elnökhelyettesét, hogy 

 
 
Dr. Kovács Zsolt: elmondja, hogy nagyon örül, hogy korábban 
tudott beszélgetni a HÖOK elnökségével és megtudhatta mi foglalkoztatja most a 

, 
valamint sikeres tanácskozást kíván. 
 
Vályi Nagy Dávid: Köszöni a beszédet és felkéri Dr. Varga-Bajusz Veronikát, a Kulturális 

államtitkárát egtartására. 
 
Dr. Varga-Bajusz Veronika: 

áll az intézmények és így a  akiknek azúton köszöni a 
munkáját, valamint sikeres tanácskozást kíván. 
 
Vályi Nagy Dávid: Köszöni a beszédet és felkéri 
meg az ülés összehívásának szabályosságát, valamint a mandátumszámot. 
 
Nagy Péter: Megállapítj
szabályosan lett összehívva és a 425 mandátumból 345 van jelen, majd 

dátum beérkezett, az ülés 
határozatképes. 
 
Eszterhai Marcell: 

 
 
Schwartzenberger Anna Lili: Elfogadja a felkérést. 
 
Eszterhai Marcell: álasztmányi ülésen a 

megszavazta Vályi Nagy Dávidot, a Széchenyi István Egyetem EHÖK elnökét, így átadja 
neki a szót. 
 
Vályi Nagy Dávid: Ismerteti a kiküldött napirendet a Köz  és megkérdezi, hogy 
van-e bárkinek napirend módosításra javaslata. Javaslat hiányában szavazásra 
bocsátja a napirendet. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett megszavazta a napirendet.  
 
I. napirendi pont: Elnökségi tagok beszámolója 
 



 

Vályi Nagy Dávid: Felkéri Eszterhai Marcellt, hogy egészítse ki a beszámolóját, 

 
 
Eszterhai Marcell: Tegnap a választmány tagjai már hallhatták a kiegészítést. 
Táj a tegnapi választmányi ülés egy meghatározó ülés volt, 

lényege, hogy 

nyer a választmányban való képviseletre, mivel korábban probléma volt, hogy a HÖOK 
választmányi 
voltak. Az új struktúrában nem személy, hanem intézmény nyer választmányi 

választmány jelenleg 24 mandátummal  

ösztöndíjak kapcsán elmondja, hogy bár a modellváltott 
50%-os ösztöndíjemelést már bejelentették, valamint az egyházi intézmények is 
terveznek hasonlót, a HÖOK továbbra is a hallgatói normatíva megemelését kéri az 
ágazatirányítástól, amelyre legutóbb 6 éve volt példa, a jelenlegi emelést elégtelennek 
tartja -
Nemzeti Ifjúsági Tanács (NIT) elnöke a HÖOK elnökségi tagja, Sövegjártó Virág, illetve a 
Doktoranduszok Országos Szövetségének (DOSZ) elnöke szintén január 1-
Péter, volt HÖOK elnökségi tag, akiknek ezúton is jó munkát kíván. A Magyar Rektori 
Konferencia (MRK) vezetésében is változás állt be. Dr. Borhy László rektor urat Dr. 
Merkely Béla váltotta, valamint a M tási Akkreditációs Bizottság (MAB) 
elnöki tisztségében is változás történt. Dr. Csépe Valériát Dr. Szilágyi János Ede 
váltotta. 
meghatározása jelenleg is zajlik, illetve, hogy a szervezésb

iállításról, valamint az 
ahhoz kapcsolódó -ös találkozó 

-én 

III. HÖOK 
Kispályás Focikupa, ahova hamarosan várják a jelentkezéseket, valamint szintén 
májusban tervezik megtartani a tavaly elindított 
napját

júniusban a HÖOK Szabadegyetemen fog összeülni, reméli, 

Pool jelenleg 7-
összesen 5 intézmény képvise

nyugodtan, mivel folyamatosan lehet csatlakozni a munkacsoporthoz. Tájékoztatja a 
yázat beadása elindult, de ezt külön napirendi pontban 

fogja kifejteni. 
Egyetemen (MKE) történtek kapcsán csak választmányi ülésen volt szó, de a HÖOK és 
a választmányi tagintézmények közösen fogalmaztak meg egy kiállást. Az MKE azóta 
nem fogalmazott meg a HÖOK felé kérést, de kéri az intézményeket, hogy minden ilyen 
ügyre figyeljenek oda, hogy minden hallgató biztonságban érezze magát az 
egyetemeken. 



 

ehhez várja a visszajelzéseket és meglátásokat. 
is, illetve az intézmények is találkozhattak Az egyetem ilyen: kampánnyal, amely jelenleg 

alapján készül 3 

le fognak tudni zárni, illetve 
majd Koós Bálint fog beszámolni, 

mivel 
pozíciójáért, amihez ezúton is sok sikert kíván neki. Köszöni a figyelmet és kéri 
beszámolója elfogadását. 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Paragh Bianka, elnökhelyettest, hogy egészítse ki a 
beszámolóját. 
 
Paragh Bianka: eszámolójából szeretné kiemelni, hogy az 

-nak, hogy az intézményi kapcsolatait 

 
közös célok megfogalmazása. Emellett kiemelni, hogy operatív feladatait is ellátta a 

özül szeretné kiemelni az 
EFOTT 50-

 beszámolója 
elfogadását. 
 
Vályi Nagy Dávid: 
egészítse ki a beszámolóját. 
 
Zelenák Dávid: 
kapcsolatban szeretne pár gondolatot kiemelni a beszámolójából. Elmondja, hogy 

nagyjából 10 intézménnyel több szokott r , így kénytelenek 
több szállást is igénybe venni, hogy minél többen tudjanak eljönni a rendezvényre. Az 

intézményeknek, akik leadták már az igényeket. A másik téma, amit kiemelne a 
beszámolójából, hogy köszöni annak a 6 intézménynek a munkáját, akik részt vettek a 
Neptun munkacsoportban, valamint a Gábor Dénes Egyetem Mesterséges Intelligencia 
Tudásközponttal közösen megalkotott AI Chatbot fejlesztésében. A fejlesztés jelenleg is 
zajlik, reméli, hogy a minden intézményi visszajelzést sikerül 
beépíteniük. Hosszútávon a cél, hogy AI chatbot minden egyetemnek rendelkezésére 
tudjon állni, és az intézményi specifikációkkal feltöltve, egy gördülékeny és hasznos 
segítséget tudjon nyújtani hallgatói kérdésekben, a hallgatók tájékoztatásában. Köszöni 
a figyelmet és kéri beszámolója elfogadását. 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Dr. Ábrahám Tamást, 
elnökségi tagot, hogy egészítse ki a beszámolóját. 
 
Dr. Ábrahám Tamás: 

okokból nem 



 

kiegészíteni 
gyakorlatok része kapcsolódik hozzá, ennek kapcsán elkészült egy szakmai anyag, 
amelyet a követ bemutatni, mivel úgy 
gondolja, hogy a szakmai gyakorlatok kérdésköre mindig egy meghatározó téma a hazai 

-
al kapcsolatban elnök úr fog pár szót mondani egy külön napirendi pontban, ugyanakkor 

Végezetül szeretné kiemelni a Hallgatók Ügyvédje programot, amiben Dr. Pintér Mihály 

uljanak bármikor a Hallgatók Ügyvédjéhez, 

elfogadását. 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Bódig Pétert, rendezvényszervezésért , 
hogy egészítse ki a beszámolóját. 
 
Bódig Péter: szintén négy pontban szeretné kiegészíteni a 

Quizmánia esemény kapcsán szeretné elmondani, hogy 
jelenleg nem olyan nagyszámú az intézményi jelentkezés, mint a korábbi éveken, de 
mivel tudja, hogy ez egy másodlagos prioritású esemény, így szeretne felhatalmazást 

 tavaly megadott kapcsolattartókat felkeresse, de 
ennek kapcsán keresi majd az intézményeket. Szeretné, ha a tavalyi évhez hasonlóan, 
minden intézményben lenne egy forduló, majd az EFOTT fesztiválon leh
Másik téma, amit szeretne kiemelni, a HÖK-ös találkozók rendszere. Ezt a 
rendezvénysorozatot 2025 tavaszán kezdték, és szeretnék idén tavasszal is folytatni, 
viszont azt látják, hogy egyre kisebb a lelkesedés, azonban fontosnak tartaj a közvetlen 

önkormányzatok minden tagjával, így bármilyen javaslatot vagy meglátást szívesen 
vesz, hogy hogy lehetne ezt csábítóbbá enni a HÖK-öknek. A  téma az 

l
közös felkészítést tartva, viszont több visszajelzés is érkezett, hogy ezt érdemes lenne 
ketté bontani, így idén új felállásban szervezik az eseményt. Az idei 

 -más 
 hogy a hamarosan kiküldött 

beszámolójából, hogy közel 3 éve induló EFOTT Darts Clubot, aminek a programjaira 

van az intézményeknek ingyenesen EFOTT Darts kitelepüléseket is igényelni intézményi 
eseményekre, például sport napokra, így javasolja minden intézménynek, hogy éljen 

kapcsolatban is fognak kapni tájékoztatást az intézmények. Köszöni a figyelmet és kéri 
beszámolója elfogadását. 
 
Vályi Nagy Dávid: Elmondja, hogy 
egészségügyi okok miatt sajnos nem tudott eljönni, így akinek majd lesz kérdése, a 



 

napirendi pontnál elnök úr fog majd rá válaszolni. Tovább haladva felkéri Koós Bálintot, 
 

 
Koós Bálint: 
beszámolóját, hiszen lesz külön napirendi pontja, valamint az ESU alelnöki indulást már 
elnök úr elmondta, így csak az ESU-ban végezett eddigi munkáját szeretné kiemelni a 
beszámolójából. Mivel jelenleg az ESU végrehajtó bizottságának tagságát tölti be, így 
nem képviselheti a HÖOK-ot, ezért ezt Varga Levente, Vályi Nagy Dávid és Nagy Róbert 

 zúton is köszöni. A V4+ 
hallgatói szövetség továbbra is jól tud együtt dolgozni, jelenleg egy EFOTT-os projekten 
dolgoznak. Közben itthon Vályi Nagy Dáviddal dolgoznak a harmadik közösen vezetett 
külügyi szekción a vez
bevinni. Köszöni a figyelmet és kéri beszámolója elfogadását. 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Nagy Róbert Lászlót, 
tagot beszámolója kiegészítésére. 
 
Nagy Róbert László: 

lesz külön napirendi pontja, így most csak pár, különösan büszkeségre okot adó pontot 
emelne ki a beszámolójából. Ilyen például, hogy az E
csak itthon, hanem nemzetközi szinten is megjelenik. Meghívást kapott a 6. Európai 
Életmód Orvoslás Kongresszusára

szerint ez jó visszajelzés arra, hogy hasznos, amit csinálnak. Gyakorlati szempontból is 
K

E
dolog lényege, hogy egy fél
már aznap megkaphatta 15-20 oldalas s , 
aminek a hosszútávú célja, hogy ezt a számot a duplájára tuják növelni, valamint, hogy 

Universum.hu applikációba. Amit szeretne még 
kiemelni, hogy stratégiai egyeztetéseket folytatott a Magyar Egyetemi - 

adatokat a MEFS 
szakmai anyagaiba integrálva, közösen tudják fejleszteni a hazai egyetemista sportot 
és életmódot. Köszöni a figyelmet és kéri beszámolója elfogadását. 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Sövegjártó Virág, tudományszervezésért és kutatásokért 

 
 
Sövegjártó Virág: Köszöni 

anak hozzá a kutatáshoz, mivel hamarosan lezárul 

elmondani, hogy a kutatás célja, hogy tisztázza a HÖK munkáját, céljait, valamint, hogy 
játszanak szerepet abban, hogy valaki csatlakoztok a HÖK-ös 

munkavégzéshez, ismeretszerzés a szociodemográfi  kapni 

már eredményeket is szeretne bemutatni, valamint összehasonlító elemzéseket a 
-  a 



 

NIT elnöki tisztségét, így kötelességének érzi, hogy az ott végzett munkájáról is 
beszámoljon kicsit. Januártól intenzív munkát kezdtek el az új elnökséggel, ami az eddigi 
legfiatalabb elnöksége a NIT-nek. A szabályzatok felülvizsgálata mellett a 
tagszervezettek is felvették a kapcsolatot, valamint a szervezet portfólió ajánlatán is 
dolgoznak, hogy valóban értékes értékajánlatot tudjanak nyújtani a tagszervezeteiknek, 
és növeljék is azok számát. Nyáron lesz ismét közös NIT MIK (Magyar Ifjúsági 
Konferencia) Szabadegyeteme, valamint jelenleg is zajlik a nemzetközi ifjúsági 

megrendezésre az Országos Diákparlament ülése, ahol szintén részt fog venni. Emellett 
a beszámolójában több HÖOK-os projekt is olvasható, köztük az Unus Pro Omnibus, és 
az Educatio Konferencia. Köszöni a figyelmet és kéri beszámolója elfogadását. 
 
Vályi Nagy Dávid: 
kiegészítését szeretné megtenni. Elmondja, hogy ahogy Koós Bálint is említette 

felé is kinyitni a szekciót. Továbbá szeretné kiemelni a szabadon választható tantárgy 
projektjét is, aminek három pillérjét szeretné elmondani, ha valaki nem ismerné a 
projektet. Szeretne azon intézmények jó gyakorlataiból, mint például a Budapesti 
Gazdaságtudományi Egyetem, vagy az Eszterházy Károly Katolikus Egyetem kiindulni, 

. Ezen 
kurzusok tematikája alapján szeretne egy ajánlást összeállítani, hogy milyen témáknak 
kell egy ilyen szabadon választható tantárgy esetében elhangozniuk. Ehhez 
hozzátársítható lenne, az intézményi HÖK-ök utánpótlásképzési anyagjaik, valamint 
ehhez társulna a gyakorlatorientált hallgatói projektek becsatornázása, mint a 
szakkollégiumi vagy a hallgatói önk
szeretne egy javaslatcsomagot kidolgozni az intézmények számára. A másik téma, amit 
szeretne kiemelni a beszámolójából az egyetemi véradás. Mivel az intézményi létszámok 
miatt a véradó verseny nem lenne igazságos, így az önkéntesség fontosságára szeretné 
felhívni a figyelmet, kommunikációs kampány kidolgozásával Az egyetem ilyen 
projekthez hasonlóan, így ebben is szeretné majd kérni az intézmények segítségét. 
Köszöni a figyelmet és kéri beszámolója elfogadását, valamint jelzi, hogy szeretné 
visszaadni a szót elnök úrnak. 
 
Eszterhai Marcell: Nemzeti Adatvédelmi 
és Információszabadság Hatóságnak (NAIH) bírságainak kérdése. A NAIH néhány 

ámogatások kapcsán bekért adatok miatt büntetéseket 
ró ki az intézményeknek, azonban azt látni kell, hogy ezen adatok bekérése nélkül a 

Az ágazatirányításnak már jeleztük a problémát, a 
megoldás az is lehetne, hogy központi adatbázisokból lekért adatok alapján bírálhatók 
el a kérvények, ezzel is tehermentesítve a pályázókat, valamint megfelelve a NAIH 
feltételeinek.  
 

atója 
 
Vályi Nagy Dávid:  
 
Nagy Péter: Tájékozta  a jelenlegi hallgatói létszámadatokat idén 
januárban is kikérték az Oktatási Hivataltól, ezt az intézmények is megkapták, ha esetleg 
valakihez nem jutott volna el, az neki jelezze. A hallgatói létszámok tekintetében egy 



 

kapcsolatban az intézményi mandátumok száma is növekedett 425-

tett ennek eleget, idén reméli, hogy ezt 36-ra tud növekedni és felhívja az intézmények 
figyelmét, hogy március 31-
esetén az fb@hook.hu 

lmet. 
 
Vályi Nagy Dávid: Megkérdezi, hogy van-
Kérdés hiányában visszat
van-e bárkinek kérdése, Paragh Bianka elnökhelyettes beszámolójához. Kérdés 
hiányában szavazásra bocsájtja a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Paragh Bianka 
elnökhelyettes beszámolóját. 
 
Vályi Nagy Dávid: -e valakinek kérdése Zelenák 
Dávid szervezetfejlesztés
a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Zelenák Dávid 
 

 
Vályi Nagy Dávid: van-e valakinek kérdése Dr. Ábrahám 

szavazásra bocsátja a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Dr. Ábrahám Tamás, 
jogi és szabályzati ügyeké  
 
Vályi Nagy Dávid: -e valakinek kérdése Bódig Péter 

bocsátja a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Bódig Péter 
 

 
Vályi Nagy Dávid: -e valakinek kérdése Dr. Horváth 

 Kérdés esetén elnök úr tud válaszolni. 
Kérdés hiányában szavazásra bocsátja a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Dr. Horváth Dominik 
 

 
Vályi Nagy Dávid: , hogy van-e valakinek kérdése Koós Bálint 

beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Koós Bálint 
 

 

mailto:fb@hook.hu


 

Vályi Nagy Dávid: -e valakinek kérdése Nagy Róbert 

a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Nagy Róbert 
 

 
Vályi Nagy Dávid: -e valakinek kérdése Sövegjártó 

hoz. Kérdés hiányában 
szavazásra bocsátja a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Sövegjártó Virág 
 

 
Vályi Nagy Dávid: -e valakinek kérdése Vályi Nagy 
Dávid hallgatói 
hiányában szavazásra bocsátja a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Vályi Nagy Dávid 
 

 
Vályi Nagy Dávid: -e valakinek kérdése Eszterhai 
Marcell elnök beszámolójához. Kérdés hiányában szavazásra bocsátja a beszámolót. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett elfogadja Eszterhai Marcell 
elnök beszámolóját. 
 
III. napirendi pont: V
esetében 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Eszterhai Marcellt a napirend ismertetésére. 
 
Eszterhai Marcell: hogy a tegnapi választmányi ülésen a 

 amelyet hamarosan 
 

49/3/2025 (X.11.) 
lanyi jogon 

nyernek tagságot a HÖOK választmányába, valamint a HÖOK elnöke és Külügyi 

személyt, hane
itkos szavazásra nincs szükség, az intézmények 

maguk dönthetik el, hogy az adott választmányi ülésre majd kit delegálnak. Elmondja, 
hogy nehéz volt megalkotni egy új igazságos választmányi struktúrát, mivel az 5000 

ugyanakkor 
hallgatói összlétszámban közel megegyeznek az 5000 feletti intézmények hallgatói 
létszámával, így ezzel igyekeztek teret adni az aktívabb de kisebb intézményeknek, akik 

 
 



 

Nagy Péter: ézmények választmányi 

Milton Friedman Egyetem, Egyetemi Hallgatói Önkormányzatától. 
 
Vályi Nagy Dávid: 
sz
Friedman Egyetem HÖOK választmányi tagságát bocsájtja szavazásra. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett megszavazta a Milton 
Friedman Egyetem Hallgatói Önkormányzatának tagságát a HÖOK 
Választmányába. 
 
Vályi Nagy Dávid:  
Önkormányzatának HÖOK választmányi tagságát bocsájtja szavazásra. 
 

 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett megszavazta a Magyar 
 Egyetem Hallgatói Önkormányzatának tagságát a HÖOK 

Választmányába. 
 
IV. napirendi pont:  
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Eszterhai Marcellt a napirend megtartására. 
 
Eszterhai Marcell: A HÖOK A Hallgatókért Alapítvány immáron több mint 20 éve végzi 

Szonda Tamás, HÖOK 
Bernadett és Vincze Éva. Az alapítvány az utóbbi években sikeresen rendezte mind 

z 
alapítvány pénzügyi helyzete rendezett. 5.700.000,- Ft pénzösszeg áll rendelkezésre, 

- Ft el van különítve a Forinyák Géza ösztöndíj és az Unus Pro Omnibus 
díj keretét is ez tartalmazza. Az ösztöndíjak mellet több pályázaton is indult az 
alapítvány, így többek közt a Marosvásárhelyi Magyar Diákszövetséggel és a MEFS-el 
is közösen dolgoztak. Az ösztöndíjak és pályázatok mellet az alapítvány nagy 
támogatást kapott a HÖOK alumnusaitól is, amely felajánlásokat ezúton is köszöni. 
Kérdés esetén áll rendelkezésre és köszöni a figyelmet. 
 
Vályi Nagy Dávid: -e valakinek kérdése az HÖOK a 

áttér a 
 

 
VI. napirendi pont: Tájékoztatás az ESU aktualitásairól 

Vályi Nagy Dávid: Felkéri Koós Bálintot és Katariina Järve-t, az ESU Végrehajtó 
Bizottságának tagját, hogy tartsák meg napirendi pontjukat. 
 
Koós Bálint: Köszöni a szót, szeretné bemutatni Kateriinat az ESU Végrehajtó 
B

-hoz.  
 
Kateriina Järve: megt -ról. 
 



 

Koós Bálint: Köszöni szépen, és jelzi, hogy ha valakinek magyarul lenne kérdése az ESU 
 

 
Vályi Nagy Dávid Kérdés hiányában elrendeli a szavazási szünetet. 
 

//SZÜNET// 
 
Vályi Nagy Dávid: egy 

 
 
Nagy Péter: 
mandátummal jó munkát kíván. 
 
VI. napirendi pont: 
E Program eredményeinek bemutatása 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Nagy Róbertet a napirendi pont megtartására. 
 
Nagy Róbert: Köszöni a szót, a napirendi pontban szeretné bemutatni, hogy a program 
milyen fejlesztéseken ment keresztül. Az elmúlt egy évben az volt a cél, hogy felmérjék 
az egyetemisták életmódját, testi és mentális egészségét, valamint egy útmutatást is 
tudjanak nekik adni ezzel kapcsolatban. Az elmúlt 1 éveben 2200 hallgató vett részt a 
felmérésben, amely hallgatók közül 1900 vett részt InBody elmérésen, és 2200 hallgató 
töltötte ki az orvosilag validált 
kitelepüléseken valósultak meg, mint például az Educatio Kiállítás, az EFOTT Fesztivál, 
intézményi sportnapok és gólyatáborok. A felmérés a korábban említett mentális 

bioelektromos impedancia analízis 
épül fel. A kutatás alapjául a két felmérést párban elvégzett 1689 hallgató adatai 

 Egyetem 
Családorvosi T
közgy
sima szöveges egészségterveket, egy HTML alapú, riport váltotta fel. A mérésekhez 
tartozik egy klinikai kockázatbecslés is, ezzel 
egészségügyi kockázatokat, valamint a rendszer képes egy hálózatfelállítására, ami a 

egészségügyi kockázatelemzésre. Ezekhez csatlakozik egy Streamlead Dashboard, ami 
udja bemutatni a kutatási eredményeket. Hamarosan 

megjelenik a Nutrients nemzetközi orvosi szaklapban egy kutatás is, aminek az 

ami azokat a hallgatókat tartalmazza, akik , de a méréseik alapján 
elhízott eredményeket mutatnak
több betegs ina

Universum.hu -el korábban említett 
 szintén szeretne egy kutatást a hallgatók 

tt 
tájék g  , ha valamelyik 
intézmény szeretne ezzel élni, akkor jelezze. Köszöni a figyelmet. 
 



 

Vályi Nagy Dávid felteszi kérdésre a napirendi pontot, majd kérdés hiányában áttér a 
hetedik napirendi pontra. 
 
VII. napirendi pont: Kreditelfogadás aktualitások 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Koós Bálintot a napirendi pont megtartására. 
 
Koós Bálint: 

ban itt a 
elismerését 

mobilitás miatt, valamint a kedvezményes vagy kivételes tanrend, illetve a mobilitási 
ablakra vonatkoznak

intéz

még mit rajta javítani. A kreditek elismerése kérdéskörben két szempont alapján 
vizsgálta, a 
otthon elfogadtatni. Az eredmények alapján a szabad választható tárgyak esetében 
könnyen megy a kred elfogadása strukturális 
akadályát jelent. A másik nagy akadály, hogy a kreditelfogadási folyamat tantárgyi 
tematika összehasonlítása alapján megy, nem pedig a tanulási eredmények alapján, 
ami az ologna-kritériumoknak 
sem teljesen felel meg. Kreditelfogadási bizottságok kérdésénél többféle válasz jött 
vissza, de a tságok, és bár az Nftv. 

hogy ez átalakításra kerüljön, és ennek ellenére a legtöbb helyen jelenleg is része a 
hallgatói önkormányzat a kreditelismerési folyamatnak. A kreditelfogadási bizottságok 
kiszámíthatóságágra is rákérdeztek, aminél pozitív eredmények jöttek vissza, illetve a 
kedvezményes és kivételes tanulmányi rendre is rákérdeztek, ahol viszont 
intézményspecifikus válaszok érkeztek. Az esetek nagy részében a hallgatók megkapják 
a kivételes tanulmányi rendet, de ennek folyamat sem egységes, van, ahol automatikus, 
van, ahol kérvényezni kell, de van intézmény, ahol egyáltalán nem biztosít különleges 
tanulmányi rendet az intézmény . A mobilitási 
ablak kérdésnél kiderült, hogy a képzési tematikák 50%-ban nincs tervezett mobilitási 
ablak, ami szintén Nftv-ben meghatározott képzési elem, így ezen is dolgozni fognak a 

. Köszöni a figyelmet, ha 
zze. 

 
Vályi Nagy Dávid felteszi kérdésre a napirendi pontot, majd kérdés hiányában áttér a 
nyolcadik napirendi pontra. 
 
VIII. napirendi pont: Érdekképviseleti és szolgáltatásfejlesztési aktualitások 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Eszterhai Marcellt a napirendi pont megtartására. 
 
Eszterhai Marcell: 
ami már egy régi terve volt a HÖOK-nak és a GINOP-5.3.5-25-ös pályázat 
megjelenésével ezen dolgozni is kezdtek, valamint pályáznak rá. Hallgatói sikeresség 



 

fog 
megjelenni ez a projekt. A program célja a lemorzsolódás csökkentése, a 
diplomások arányának növelése, valamint a mentális és fizikai egészség támogatása. A 
pályázati kiírás  2029. szeptember 30-ig fog szól, aminek a 

közösen. Kiemeli, hogy nem az a cél, hogy 
állítson a GINOP projekt konkurenciát, hanem azokat támogatni tudja, valamint egy 
szakmai keret összeállításával segítsen azoknak az intézményeknek, ahol ezek a jó 

ak, hogy a saját intézményük, hogyan tudna 
bekapcsolódni a projektbe. Elmondja, hogy a projekt digitális lábát az Universum.hu 

aminek lesz egy adatalapú elemzési oldala 

fogják keresni még ennek kapcsán az intézményeket. 
 
Vályi Nagy Dávid felteszi kérdésre a napirendi pontot, majd kérdés hiányában áttér a 
tizedik napirendi pontra. 
 
X. napirendi pont: EFOTT 50 tájékoztató 
 
Vályi Nagy Dávid: Felkéri Budai Marcell a napirendi pont megtartására. 
 
Budai Marcell: 
Fesztivál, aminek kapcsán sok dolog változott a jubileumi fesztivál szervezése kapcsán. 

4 házigazda intézménye is lesz a fesztiválnak, így még több fesztiválozó hallgató 
érezheti a sajátjának. A házigazda intézményeket a végén szeretné elmondani, de addig 
is rátér a szervezés jelenlegi állapotára. December 31-én 1976 eladott bérlet volt, így a 
duplájára sikerült növelni az eladott bérletek számát a 2025-  képest. A 
másik nagy újítás, hogy 2026. január 1-

lesz az önálló EFOTT 50 nap, ezzel is kiemelve ennek a fontosságát. A napok idén is 
nagyjábóli korszakokra lesznek leosztva, illetve idén 890 Ft lesz a sör, mivel kiderült a 
tavalyi számokból, hogy a célközönség árérzékeny, így az alacsonyan tartott jegy és 
fogyasztási árak fontosak a látogatóknak, amit igyekeznek megtartani. Amire külön ki 
akart térni, hogy jelenleg is dolgozik egy csapat az EFOTT 50 éves történelmével, aminek 
a végcélja egy dokumentumfilm összerakása, amit a fesztiválon fognak bemutatni. 

Kiállításon ne

Marcellt, a HÖOK elnökét, Nagy Anna Dorottyát, a Eötvös Loránd Tudományegyetem 
Egyetem Egyetemi Hallgatói Önkormányzatának elnökét; Kosztolánczy Bálintot, a 
Budapesti Gazdaságtudományi Egyetem Egyetemi Hallgatói Önkormányzatának 
elnökét; Demekár Rebekát, a Pannon Egyetem képviseletében, valamint Vályi Nagy 
Dávidot, a Széchenyi István Egyetem Egyetemi Hallgatói Önkormányzatának elnökét. 
 
Ünnepélyes aláírás 
 
Budai Marcell: Végezetük kiegészítené a tájékoztatóját néhány nem EFOTT 50 témával. 
Év elején volt Sportoló Nemzet on Ice by EFOTT, ami a korábbi Freeze esemény új neve 



 

lett. A Budapest Parkban lehetett korcsolyázni és összességében sikeresnek ítéli az 
eseményt. isszakapta a SkiRide nevet, ezen 
nagyjából 130-
évekhez képest, mivel e
nagy létszámmal tervezik megtartani az eseményt. Az Educatio Kiállítás idén több 

két pavilonban vol
újdonságokkal. Köszöni a figyelmet és várja a kérdéseket. 
 
Vályi Nagy Dávid: Felteszi kérdésre a napirendi pontot. Kérdés hiányában tovább halad 
a tizenegyedik napirendi pontra. 
 
XI. napirendi pont: Egyebek 
 
Vályi Nagy Dávid: M - e az egyebek napirendi pontban 
hozzászólás vagy kérdés? 
 
Aschenbrenner András:  
Fórumának nevében, vagyis az Interkoll nevében szeretn

 
számára, és abban kéri az intézmények segítségét
szakkollégiumok felé ezt tolmácsolják ennek a leh

Magyarországon az Oktatási Hivatal által bejegyezve, viszont az Interkollnak 

 
 
Vályi Nagy Dávid: További hozzászólás hiányában ismerteti a nap további programját, 
majd visszaadja a szót Eszterhai Marcellnak. 
 
Eszterhai Marcell: Köszöni a munkát és 12.59-  
 

K.m.f. 
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___ 
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