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Bevezetés

2023 tavaszan elemzé kutatést végeztiink a Diaszpdra Fels6oktatasi Oszténdijprogram
keretén belll Magyarorszagon tanuld hallgatok kdérében azzal a céllal, hogy
megismerjuk az altalanos helyzetképuket, felderitstik a motivaciojukat, feltérképezzik
az elvarasaikat, a céljaikat és a hazai felsGoktatasi kdrnyezettel, valamint a HOOK
Diaszpéra  Mentorprogram  altal  nyujtott  szolgaltatasokkal — kapcsolatos
elégedettséguket. 2024-ben megismeételtlk a kutatast, kiterjesztve az dsztdndijasok
Ujabb csoportjdra, médositva és pontositva a HOOK Diaszpdra Mentorprogramban
eddig felgyUlemlett tapasztalatok és igények mentén.

A 2024-es kutatas az alabbi négy modulbdl épuilt fel:

ALTALANOS MODUL MENTALIS EGESZSEG MODUL
(13 kérdés) (13 kérdés, 2 mérbeszkoz)

KESZSEGFEJLESZTESI MODUL SZOLGALTATASI MODUL
(9 kérdeés) (20 kérdés)
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A kérddives felmérésben 0Osszesen
68 f6 vett részt.

A valaszadok 221%-a (15 f6) a
2021/2022-es tanévben kezdte meg
a magyarorszagi tanulmanyait, 41,2%
(28 f6) a 2022/2023-as tanévben,
mig 36,8%-uk (25 f6) a legutdbbi
vizsgalt tanévben.

A kutatasi eredmények elemzése
soran arra tdrekedtunk, hogy
amennyiben lehetséges, az idei
adatfelvétel eredmeényeit
dsszehasonlitsuk a 2023-as
vizsgalattal, ezzel is minél tobb
informaciot és tendenciat latva a
célcsoportrol.

Melyik évben kezdted el a tanulmanyaidat

Magyarorszagon a Diaszpodra Fels6oktatasi Osztondij

keretén belil?

2022/2023
41.2%

2023/2024
36.8%
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Altaldnos modul

2023-ban a megkérdezettek legjelentésebb része, 40,3%-a (27 f6) a helyi diaszpdra kozdsségen
keresztiil értesiilt a Diaszpdra Fels6oktatasi Osztdndijprogramrél. 2024-es valaszaddk legnagyobb
aranyban ismer@soktdl, illetve baratoktdl értesultek errél a lehetdségrél (27,9%, 19 £6).

A megismeételt kutatas nyoman az lathato, hogy valamelyest nétt az internetes hirdetések (6%-rol 10,3%-
ra) és a magyar kulképviseletek (3%-rol 13,2%-ra) mozgositod ereje, illetve a korabbi dsztdndijasok is egyre
inkdbb hirét viszik a programnak (9%-rol 14,7%-ra).

Hol hallottal el6szor a Diaszpéra Felséoktatasi Osztondijrol?

2023 g 2024

a helyi diaszpora kozosseégen keresztiil

internetes hirdetés forméjaban

ismerdstdl, barattol

a Diaszpora Felséoktatasi Oszténdijjal
Magyarorszagon tanulo hallgatétol

magyar kiilképviselettol
egyéb forrasbaol

A 2024-es kutatdsban a valaszadok jelentésebb részének van nagyobb tapasztalata, jartassaga
Magyarorszagon. 2023-ban a valaszaddk 284%-a (19 f6) nyilatkozott Ugy, hogy a Diaszpdra
FelsGoktatasi Osztondij elnyerését megeléz6en egyaéltaldn nem jart Magyarorszdgon, a 2024-es
felmérésen ehhez képest a vélaszaddk kevesebb, 17,6%-a (12 f8) mondta ezt magaral.

Miel6tt megkezdted volna a tanulmanyaidat Magyarorszagon, jartal az orszagban?

2023 | 2024

egyaltalan nem jartam Magyarorszagon r

egyszer-kétszer latogattam Magyarorszagra

tébbszor jartam mar Magyarorszagon

mar rovidebb ideje Magyarorszagon
tartozkodtam
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Az oOsztondijasok leger6sebb motivacidja az 06sztondijprogramban valo
részvételre, hogy megismerjek a magyar gyokereiket és nemzetkozi
tapasztalatokra és kapcsolatokra tegyenek szert.

2023-ban a megkérdezettek legnagyobb
aranyban a magyar gyokereik megismerése
céljabol valasztottak a Diaszpdra FelsGoktatasi
Oszténdijprogramot. Ez 5 foku skalan atlagosan
4,46 pontot kapott 2023-ban. Idén is ez a cél
mutatkozik a leghangsulyosabbnak, 4.29 ponttal.

Ugyanakkor legalabb olyannyira fontos célla valt a
nemzetkdzi tapasztalatszerzés és a kapcsolatépités
lehet&sége, ezt idén 4,26 pontra értékelték az 5-6s
skalan.

2023-hoz képest enyhe csokkenés figyelheté meg a
csaladi indittatds és a magyar felsboktatas
hirnevének vonzalma tekintetében és ndvekedés a
pénzigyi megfontolast nézve.

Mi motivalt téged abban, hogy Magyarorszagon folytass fels6foku tanulmanyokat? Jelold 1-5-ig
terjedo skalan, ahol az 1 az egyaltalan nem jellemzé, az 5 a teljes mértékben jellemzé!

@ 2023 2024

meg akartam ismerni a magyar
gybkereimet
csaladi indittatasbol valasztottam a

programot

pénziigyi megfontolasbol dontdttem az 3

osztondij mellett

nemzetkozi tapasztalatszerzés és
kapcsolatok kiépitése volt a célom

a magyar felsGoktatas hirneve vonzott

I liked that this is a community of
people like me, half Hungarians. Lots
of trips and activities to explore the

country.

®
4,29 4,46
@
3.37
®
37. 388
®
418 4,26
@
344 378

| applied for the Hungarian Diaspora
Scholarship because it seemed like an
amazing opportunity to pursue my
studies while also being able to meet new
people and experience new and novel
parts of Hungarian culture.

The idea of studying in Hungary, specifically in
Budapest really peaked my interest seeing as | grew
up in a Hungarian household in Canada. My family
and friends were able to pass on the culture and the
language, but being able to live in Hungary to
practice it every day, has made me so happy.

| wanted to continue my studies and was
thinking about going to Hungary, and the
Diaspora Scholarship seemed like a
great option for this when | found it!
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Az osztondijasok szamara a legnagyobb kihivast az adminisztrativ teendék és a
Magyarorszagra valo koltozés szervezése jelenti.

A Diaszpdra Fels6oktatasi Osztdndijprogram
vonatkozasaban a valaszaddk legnehezebben
az adminisztrativ terhekkel valé megkizdést
élik meg, ez 2023-ban és 2024-ben is az 5 foku
skalan atlagosan 3,6 pontot kapott. A 2024-es
adatfelvétel tanulsaga szerint a valaszaddk
masodik legnagyobb kihivasa a
Magyarorszagra torténd utazas és koltdozés
megszervezése. |[dén ezt dtlagosan 3,4 pontra
értékelték az 5-6s nehézségi skalan, mig
korabban csak 2,91 pont volt a jellemzd.

A két év eredményeinek dsszehasonlitasaban
elmondhatd, hogy a kihivasokat
jelentésebbnek  érzékelték a  2024-ben
megkérdezettek az &sztondijprogramra valo
jelentkezés, a fogaddintézménnyel vald
kapcsolattartas, a lakhatds megteremtése és
az egyetemi kdzosségbe, valamint a
tarsadalomba vald beilleszkedés tekintetében
is.

A kutatasban résztvevék ezt Uzennék a kdvetkezd
években az 6sztdndijra palyazok szamara:

Do not be afraid to ask silly questions when
realocating to another country, it is a big
change, and asking for help from other
students and scholarship holders can be a
lifesaver.

Be brave and do so changes in your life. You
are not gonna be dissatisfied.

| would recommend it for anyone planning to
apply as | think it is an amazing opportunity
that can open up many doors in the future.

Mennyire jelentettek neked kihivast a kovetkez6k? Jelold 1-5-ig terjedo skalan, ahol az 1 az
egyaltalan nem jellemz6, az 5 a teljes mértékben jellemzo!

@2023 @ 2024

jelentkezés a Diaszpora Felsdoktatasi
Osztondijprogramra, dokumentumok
eldkészitése

kapcsolattartas a felsdoktatasi
fogaddintézményekkel

Magyarorszagra tortend utazas/ koltdzes
tervezése, szervezeése

adminisztrativ ligyintézés: lakcimkartya,
bankkartya, sim-kartya, adokartya, taj-kartya
igénylés

egyetemi adminisztracid: Neptun feliilet
hasznalata, beiratkozas, targyfelvétel,
kérvények leadasa

kollégiumi hely igénylése vagy albérlet

keresése 2,63

beilleszkedés az egyetemi koztsségbe és a
magyar tarsadalomba

o
31 316

3,09

»
359 3,61

299 3,01

2,99

2,78 2,99
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Az osztondijasok bevallasuk szerint leginkdbb a HOOK Diaszpéra
Mentorprogramnak valtak integrans részéve és legkevésbé a lakodhelyi
kornyezetuikbe tudtak beilleszkedni.

A valaszaddk 2023-ban ugy nyilatkoztak, hogy magyarorszagi tanulmanyaik soran legeredmeényesebben
az egyetemi csoportokba és a szakos kdzosségekbe tudtak beilleszkedni; egy 5 foku skalan atlagosan
3,55 pontos értékelést hataroztak meg ebben az esetben. A 2024-es adatfelvétel soran az egyetemi,
illetve szakos csoportokba vald bevonddas ardnya némileg csokkent 3,38 pontra. Ebben az évben a
vélaszaddk meggy6z6dése szerint a legnagyobb részben (3,54 pont) a HOOK Diaszpdra
Mentorprogramba integraldédtak.

A két év eredményeinek Gsszevetése soran lathatd, hogy az idei valaszadok ugy vélik, hogy 6k kevésbé
integrans részei az egyetemi életnek és a magyar tarsadalomnak, mint ahogyan azt a 2023-as valaszadok
gondoltak magukral.

Mennyire érzed azt, hogy integrans része, teljes értékii tagja vagy az alabbi kozosségeknek?
Jelold 1-5-ig terjedé skalan, ahol az 1 azt jelenti, hogy egyaltalan nem érzed magad a kozosség
részének, az 5 pedig, hogy ugy gondolod teljes mértékben részese vagy az adott csoportnak!

@ 2023 2024

az egyetemi csoportnak/szaknak 338 9355

3.28

az egyetemi életnek

a kollégiumi vagy egyéb lakékdzésségnek e

a HOOK Diaszpora Mentorprogramnak 293 296
a magyar tarsadalomnak

343

32
313 ® 336

354

A hazai fels6oktatas, az egyetemi légkor és a kiilonb6z6 szolgaltatasok kevésbé
voltak 6sszhangban a megkérdezettek elvarasaival 2024-ben, mint 2023-ban.

2023-ban a magyar felséoktatas, az egyetemi légkor
és a kulonb6zd hallgatdi szolgaltatasok 6sszhangban
voltak a valaszaddk elézetes elvarasaival, akik 1-tdl
B-ig terjedd skalan atlagosan 4,0 pontra értékelték
az oktatas mindségét; ezt kdvette szorosan 3,93-as
atlaggal az oktatdok felkészultsége és moddszerei.
Ehhez képest 2024-ben az oktatdas minésége 3,4
ponttal és az oktatok felkésziltsége és moddszerei
3,22 ponttal kevésbé talalkozott a valaszadok
elvarasaival, mint a korabbi évben.

A kutatasban 2023-ban résztvevék leginkabb az
oktatds minéségével és legkevésbé a kollégiumi
elhelyezéssel, valamint a tehetséggondozassal
voltak elégedettek. A valaszok alapjan 2024-ben
az elégedettség Osszességében csokkent
valamennyi kategodria esetében, a konyvtari
szolgdltatast leszamitva. A legjelentésebb
valtozasok a kdvetkezbk: az oktatdas mindségével
kapcsolatos elégedettség 4,04 pontrdl 3,47-re,
az oktatok felkészlltségével és moddszereivel
vald elégedettség 3,88 pontrdl 3,28 pontra,
valamint a tehetséggondozas 2,91 pontrdl 2,35
pontra csdkkent.
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A magyarorszagi felséoktatas, az egyetemi légkor és a kiilonb6z6 szolgaltatasok mennyire voltak
osszhangban az el6zetes elvarasaiddal? Jelold 1-5-ig terjed6 skalan, ahol az 1 az egyaltalan nem
jellemzé6, az 5 a teljes mértékben jellemzo!

@ 2023 2024

az oktatds mindsége altalaban

oktatok felkésziiltsége és modszerei 3,22

hallgatoi szolgaltatasok szinvonala pl.
sportlehetGségek, nyelvoktatas, 3,06
kollégiumok, események

az egyetem fizikai kérnyezete pl.

felszereltség, fenntarthatdsag

az egyetem légkore pl. oktatok és hallgatdk
hozzaallasa, nyitottsdaga

hallgatéi 6nkormanyzatok,

szakkollégiumok, egyéb onszervezddd 3,15
korok

34 Y
@393
©3.48
344 © @348
3,47 @369
® 329

Mennyire vagy elégedett az alabbiakkal? Jel6ld 1-5-ig terjed6 skalan, ahol az 1 az egyaltalan nem
vagy elégedett, az 5 a teljes mértékben elégedett vagy!

@2023 @ 2024

az oktatas mindsége

oktatok felkésziiltsége és modszerei

egyetemi sportolasi lehetdségek

egyetemi nyelvtanulasi lehetiségek

kanyvtari szolgaltatas

kollégiumi elhelyezés 2,59
egyetemi hallgatéi tdmogato

szolgéltatasok, mentoralés

tehetséggondozas 2,35
kutatasi és publikacios lehetdségek

az egyetem fizikai kornyezete pl.

felszereltséqg, fenntarthatésag

az egyetem légkdre pl. oktatak és hallgatok
hozzaallasa, nyitottsaga

hallgatdi onkormanyzatok,
szakkollégiumok, egyéb tnszervezédo
kordk

347 ® 4,04
3,28 ® 3,88
2,96 © @3,04
3,04 ®342
348C 349
0275

3,09 ® 328

® 291
3,04 328

3,32 ® 349

3,51 ® 378

3.07 ® 349
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2024-ben &sszességében a valaszadok 69,1%-a (47 f6) elégedett a hazai oktatasi és kutatasi
lehetdseégekkel, 2023-ban a valaszadok 58%-a (37 ) nyilatkozott igy. Tavaly nagyobb aranyban (31,3%,
21 f6) valaszoltak ugy a megkérdezettek, hogy teljes mértékben elégedettek a magyarorszagi oktatasi és
kutatasi lehetdségekkel (idén 13,2%, 9 f8). Enyhén ndvekedett azoknak az aranya, akik nem elégedettek
(11,9%-ro1 13,2%-ra), illetve akik egyaltalan nincsenek megelégedve (1,5%-rdl 4,4%-ra).

Osszességében mit gondolsz a magyarorszagi oktatasi és kutatasi lehetdségekrél?

2023 2024

31.3%
teljes mértékben meg vagyok elégedve
: A 4 13.2%
meg vagyok elégedve
e 2 69.1%

11.9%
nem vagyok megelégedve -

13.2%

. , |
egyaltalan nem vagyok megelégedve 44%

A diaszpora 6sztondijas hallgatok elsésorban kulfoldi hallgatokkal vagy mas
diaszpora osztondijasokkal tartanak fenn barati kapcsolatokat.

A kutatasban mindkét adatfelvétel soran igyekeztink feltdrni a vizsgalt csoport kapcsolati haléjat, igy
megkérdeztlk, mennyire jellemzd, hogy a barataik kilféldi hallgatok, magyar hallgatok, illetve Diaszpdra
Osztdndijas hallgatdk vagy mentorok. 5 foku skalan mérve, az eredmények atlaga a kulfoldi hallgaték
esetében 2023-ban 3,78, 2024-ben pedig 4,06. A tobbségi magyar hallgatok esetében 2023-ban 2,48,
2024-ben pedig 2,51 az érték. A diaszpdra 6sztdondijas hallgatok és mentorok esetében 2023-ban 2,82,
mig 2024-ben 3,03 az atlag. Mindez arra utal, hogy az 6sztdndijasok leginkabb a kulfoldi hallgatdkat
tekintik a baratjuknak és legkevésbé magyar hallgatokkal kerllnek barati kapcsolatba, sét ez a tendencia
erételjesebbnek mutatkozik 2024-ben, mint 2023-ban.

Milyen kapcsolati haloval rendelkezel? Jelold 1-5-ig terjed6 skalan, ahol az 1 az egyaltalan nem
jellemzo, az 5 a teljes mértékben jellemzd!

@2023 @ 2024

a barataim jellemzéen kiilfoldi hallgatak L ]
a barataim jellemzéen magyar hallgatok q

a barataim jellemzéen Diaszpdra °
dsztondijas hallgatok és mentorok
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Osszességében az lathatd, hogy a megkérdezettek mindkét adatfelvétel sordn Ugy nyilatkoztak, hogy
leginkabb Magyarorszagon képzelik el a jovéjliket az aktualis tanulmanyaik befejeztével. 2023-ban a
valaszadok 46,3%-a (31f06) jelezte ezt, 2024-ben pedig valamivel kevesebb 39,7% (27 f6).

Idén a kutatdsban résztvevék nagyobb aranya (33,8%, 23 f6) jelezte, hogy egy masik orszagban képzeli el
a jovéjét, mint tavaly (26,9%, 18 f6).

Hol képzeled el a jovédet miutan befejezted az aktualis tanulmanyaidat Magyarorszagon?

2023 [ 2024

a sziilshazamban, a magyar diaszpéraban

Magyarorszagon

egy masik orszdgban
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Mentalis egeszseg
modul

A mentdlis egészség modul Osszeallitasa soran hagyatkoztunk a FelsGoktatasi
Tanacsadas Egyesllet (FETA) 2023-as orszagos hallgatdi mentalis egészség
felmérésének kérdéseire és mérdeszkdzeire, annak érdekében, hogy minél atfogdbb,
dsszehasonlitasra alkalmas modon vizsgalhassuk a Diaszpdéra Felsdoktatasi
Osztdndijprogram keretén belll Magyarorszagon tanuld hallgatdk mentélis egészségét.

A korabbi eredményekhez képest szélesebb korben ismertek a felsooktatasi intézmeny

altal nyujtott mentalhigiénés szolgaltatasok a hallgatéok korében.

Ezuttal a megkérdezett diaszpdra 6sztondijas hallgatok kevesebb, mint fele, 47,5% (29 f8) nyilatkozott
ugy, hogy egyaltaldn nem ismeri a fels6oktatasi intézményében |évd didktanacsadd és életvezetési
tandcsadd szolgaltatasait. Ez az érték 10%-kal alacsonyabb a 2023-ban mért 57,4% (35 f&) aranynal.
2024-ben a valaszaddk 45,9%-a (28 f6) véli ismerni a pszicholdgiai és mentalhigiénés szolgaltatasokat,
6,6% (4 £8) mar igénybe is vette ezeket.

Ismered a fels6oktatasi intézményed diaktanacsado / életvezetési / pszicholdgiai /
mentalhigiénés tanacsado szolgaltatasait?

2023 | 2024

nem

47.5%

igen, hallottam mar réla

45.9%

igen, igénybe is vettem mar a szolgaltatast

- 3.3%

6.6%
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Hasonlod tendencia figyelhetd meg a felsGoktatasi intézmeényekben mikddd karriertanacsadasi, valamint
karrierépitéssel kapcsolatos szolgaltatasok esetében. Ugyan ezek a lehetéségek a didktanacsadashoz
mérten kevésbé ismertek, aranyat tekintve mégis tdbb hallgatd van tudatdban annak, hogy ilyen
lehet8ségek is elérhetbek. 2024-ben 62,3% (38 f8) nyilatkozott ugy, hogy nem ismeri a szolgaltatasokat,
37.7% (23 f8) hallott mar roluk, azonban a valaszadd hallgaték tovabbra sem veszik igénybe a
karriertanacsadasi szolgaltatasokat.

Ismered a fels6oktatasi intézményed karriertanacsadasi, karrierépitéssel kapcsolatos
szolgaltatasait?

2023 2024

nem

62.3%

igen, hallottam mar réla

37.7%

igen, igénybe is vettem mar a szolgaltatast

B s

0.0%

2024-ben valaszt ado 6sztdondijasok esetében a felsGoktatasi intézmeény altal nyujtott esélyegyenldségi
szolgaltatasok kevéssé ismertek, 754% (46 f6) nyilatkozott Ugy, hogy nem hallott ezekrdl a
lehet&segekrél, 18% (11 f6) hallott roluk, emellett minddssze 3,3% (2 f6) vette igénybe a tamogatast,
tovabbi 3,3%-nak (2 f6) nem volt ra sziksége. A valaszok alapjan megkulénbdztetéstdl ugyanakkor nem
tartanak a hallgatok.

Ismered a fels6oktatasi intézményed esélyegyenldségi szolgaltatasait?

nem
75.4%
igen, hallottam mar réla
18.0%
igen, ismerem és igénybe is vettem mar a szolgaltatast
3.3%
igen, ismerem, de nem volt ra sziikségem
3.3%
igen, ismerem, de nem szerettem volna igénybe venni, mert félek a hatranyos megkiilonbtztetéstol
0.0%
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A legtobben lelki probléma esetén szivesen fordulnanak téritésmentes pszicholdgiai

tamogatasért a sajat fels6oktatasi intézmeényukben.

A valaszadok mintegy fele (50,8% - 31 f8) élne szikség esetén ingyenes szakemberi / pszicholdgusi
segitséggel, tovabbi 14,8% (9 f6) akkor is igénybe venné a szolgaltatast, ha ezért fizetnie kellene. 6,6% (4
f6) nem hisz benne, hogy a szolgaltatas segiteni tudna rajta, 18% (11 f6) nem tudja biztosan mitévé lenne,
mig 9,8% (6 f6) egyeb lehetdséget jeldlt meg. A megitélés miatt nem félnek a megkérdezett hallgatok.

Ha lelki problémad lenne, szivesen fordulnal vele szakemberhez / pszicholégushoz a
fels6oktatasi intézményedben?

igen, akkor is ha fizetnem kellene érte
14.8%
igen, de csak ha ingyen jarhatnék
50.8%
nem, mert nem hiszek benne, hogy segiteni tudnak
6.6%
nem, mert félek, hogy cikiznének/ megitélnének miatta
0.0%
nem tudom
18.0%
egyéb
9.8%

Az egyetemen kivll elérhetd téritésmentes egészséglgyi szolgaltatasok tekintetében, 39,3% (24 f8) nem
ismeri ezeket, 31,1% (19 f8) hallott mar réluk, 21,3% (13 f8) ismeri és igénybe is vett mar ilyen segitséget,
3,3% (2 f6) ismeri a szolgaltatast, de nem volt ra sziksége, 4,9% (3 f6) inkabb maganellatast valasztott.

Ismered az egyetemen kiviil elérheté téritésmentes egészségligyi szolgaltatasokat?

nem
39.3%
igen, hallottam mar réluk
31.1%
igen, ismerem és igenybe is vettem mar szolgaltatast
21.3%
igen, ismerem, de nem volt ra sziikségem
3.3%
igen, ismerem, de inkabb maganellatasban vettem részt
4.9%
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A valaszadok nehéz élethelyzetben tovabbra is nagyban szamitanak évfolyamtarsaikra,

ugyanakkor a didkszervezetek, hallgatéi onkormanyzatok, valamint a HOOK Diaszpéra
Mentorprogram segitségére is egyre jelentésebb mértékben tamaszkodnak.

Felmértik, hogy sajat megitélésuk alapjan kikre szédmitnak leginkdbb az 0Osztondijasok nehéz
élethelyzetben. A 2023-as atlageredményekhez hasonldéan, az Osztdondijasok 2024-ben is az
évfolyamtarsakra (6tfoku skalan 3,41 atlag) tamaszkodnak leginkdbb, ugyanakkor a didkszervezetek,
hallgatéi dnkormanyzatok (2,46 atlag), valamint a HOOK Diaszpéra Mentorprogram (3,08 4tlag)
jelentésége is ndvekedett.

Nehéz élethelyzetben mennyire szamithatsz a fels6oktatasi tanulmanyokhoz kapcsolodo
tarsas kapcsolatokra? Jelold 1-5-ig terjedo6 skalan, ahol az 1 az egyaltalan nem, az5 a
teljes mértékben jellemzé!

2024 2023
évfolyamtars 34 @35
felsébbéves 2.5 ®28
oktato 2.5 @29
didkszervezet, hallgatéi 6nkormanyzat 2.3 @ 2:5

HOOK Diaszpéra Mentorprogram 29 @ 3.1

Az 6sztondijasok nehéz élethelyzetben a korabbiaknal nagyobb mértékben szamitanak

az elérheto professzionalis segit6k tamogatasara.

A 2023-as atlageredményekhez viszonyitva minden tekintetben nétt a professzionalis segiték
jelentésége. Leginkabb a segitd szakemberek (pl. pszicholdgus, pszichidter) tdmogatasara szamitanak a
hallgatok (3,33 atlag), emellett a kortars segiték (2,77 atlag), valamint az egyhazi csoport (pl. lelkész) (2,2
atlag) szerepe is nétt.

Nehéz élethelyzetben mennyire szamithatsz a professzionalis segitokre? Jeldld 1-5-ig
terjedé skalan, ahol az 1 az egyaltalan nem, az 5 a teljes mértékben jellemzo!

2023 2024
kortars segité 260 28

segitd szakember (pl. pszichologus,
pszichiater)
egyhazi csoport (pl. lelkész) 19 @ 2.2
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A friss eredmények alapjan a rendelkezésre allo pénzosszeg egyre kevesebbeknek elég

ahhoz, hogy stabil kérulményeket biztositsanak az egyetemi tanulmanyaikhoz.

A 2023-as kutatas soran a valaszadok tobb, mint fele (52,5%) nyilatkozott gy, hogy a rendelkezésére alld
pénzosszeg nem elegendd ahhoz, hogy stabil kérliményeket biztositson az egyetemi tanulmanyaihoz. A
2024-es eredmények szerint a pénzlgyi stabilitdas megitélése tovabb romlott, ezuttal 70,5% (43 f6)
osztozik ezen a véleményen, minddssze 29,5% (18 f6) tartja elegendének a rendelkezésére allo
pénzosszeget.

Osszességében véve a rendelkezésedre allo pénzosszeg elegendé ahhoz, hogy az
egyetemi tanulmanyaidhoz stabil korilményeket biztositson?

igen

M nem

29.5%

47.5%

2023

Ennek tlikrében a valaszaddk jelentds hanyada, mintegy 95,1% (58 f6) stresszel valamilyen mértékben az
aktuadlis anyagi helyzete kapcsan, legtobben kdzepes mértékben (31,1% — 19 f8) élik meg ezt, 14,8% (9 fd)
ugyanakkor sulyos stresszt tapasztal az anyagiak okan.

Mennyire stresszelsz az anyagi helyzeted miatt?
31.1%

24.6% 24.6%

14.8%

4.9%

semennyire enyhén kizepesen nagyon silyosan
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A valaszadodk kozel fele gondolja ugy, hogy a lelkiallapotukat negativan befolyasolja az

aktualis gazdasagi helyzet, a klimavaltozas és a haborus katonai konfliktusok.

Az aktuadlis gazdasagi helyzet tekintetében a megkérdezettek 59,0%-a (36 f8) érzi ugy, hogy kissé negativ
hatassal van ra mindez, 21,3% (13 f8) szerint nincs ra hatassal a helyzet, 16,4% (10 f6) erés negativ hatast
tapasztal. Az enyhe vagy erds pozitiv hatas mértéke mindkét esetben 1,6% (1+16), elhanyagolhato.

Mit gondolsz, a jelenlegi lelkiallapotodat hogyan befolyasolja az aktualis gazdasagi
helyzet?

59.0%

erds negativ kissé negativ nincs hatassal enyhe pozitiv erds pozitiv
hatassal van hatdssal van hatassal van hatéssal van

A megkérdezettek 45,9%-a (28 f6) érzi ugy, hogy nincs hatassal ra a klimavaltozas, 37,7% (23 f6) kissé
negativ hatast tapasztal, 9,8% (6 f8) erds negativ hatast él meg. Az enyhe pozitiv hatas 4,9% (3 f6), mig az
erds pozitiv hatas 1,6% (1 f6) esetében jelentkezik.

Mit gondolsz, a jelenlegi lelkiallapotodat hogyan befolyasolja a klimavaltozas?

459%

erds negativ kissé negativ nincs hatdssal enyhe pozitiv erds pozitiv
hatassal van hatdssal van hatassal van hatdssal van
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Az aktualis haborus katonai konfliktusok kapcsan a valaszaddk 43,3%-a (26 f8) ugy latja, hogy nincs
hatassal ra a kialakult helyzet, 33,3% (20 f6) kissé negativ hatast él meg, 23,3% (14 f6) er6s negativ hatast
tapasztal. Pozitiv hatas ebben az esetben nem jelentkezik.

Mit gondolsz, a jelenlegi lelkiallapotodat hogyan befolyasoljak az aktualis haborus katonai
konfliktusok?

33.3%

23.3%

0.0% 0.0%

erds negativ
hatdssal van

kissé negativ nincs hatassal

hatdssal van

enyhe pozitiv
hatdssal van

erds pozitiv
hatdssal van

A hallgatok jelentés tobbsége tovabbra is rendszeresen végez testmozgast, legalabb

heti egyszer. N6tt az intenziv testmozgas aranya is heti viszonylatban.

A 2023-as atlageredményekhez viszonyitva idén tdébben sportolnak heti 4-szer, vagy gyakrabban,
mintegy 39,3% (24 f6) mozog nagy intenzitassal a sajat bevallasa szerint. Ezzel parhuzamosan csokkent a
nem sportoldk (16,4% — 10 f6) és a heti egyszer sportolok (6,6% — 4 f6) aranya. A heti 2-3-szor sportoldk
aranya a korabbiakhoz képest valtozatlan, 37,7% (23 f6).

Végzel rendszeresen valamilyen testmozgast? (minimum 30 percen keresztiil)

2023 [ 2024

2023 2024
nem 16.4%
igen, heti egyszer | 6.6%
igen, heti 2-3-szor 37.7%
igen, heti 4-szer, vagy gyakrabban 39.3%
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Az oOsszesitett értékek alapjan a valaszaddok csoportja enyhe depresszios, illetve

szorongasos allapotot tiikroz.

A PHQ-9 teszt az egyének depresszios tlineteinek sulyossagat méri egy 0-27-es skalan, ahol a magasabb
pontszamok sulyosabb tlneteket jeleznek. 60 kitoltd értékelése alapjan, az atlagos 6sszpontszam 5,68, a
kapcsolodd szoras 6,39. Ez az érték enyhe depresszids tlnetekre utal, tekintetbe véve a PHQ-9
pontszamok szerinti besoroldsat.

A GAD-7 teszt a generalizalt szorongas mértékét méri, egy 0-21-es skalan, ahol a magasabb pontszamok
sulyosabb szorongast jeleznek. A felmérésben résztvevé 60 f6 atlagosan 5,63 pontot ért el, 6,21-es
szords mellett. Ez az atlag enyhe szorongasi tlinetekre utal, hivatkozva a GAD-7 skala utmutatodjara.

Az adatok azt mutatjak, hogy a kitolték tobbsége enyhe depresszids és szorongasos tuneteket tapasztal,
azonban a szoras viszonylag magas, ami arra utal, hogy a valaszadok k6zdtt van olyan, aki nem tapasztal
komoly lelki nehézségeket, és van, aki magasabb értékeket produkal, ami sulyos hangulati nehézségeket,
illetve szorongast jelezhet.

Teszteredmények
Teszteredmeények Kitoltdk szama Atlag Szoras
PHQ-9 teljes pontszam 60 5.68 6.40
DAS-7 teljes pontszam 60 5.63 6.21
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Keszsegfejlesztesi modul

A készsegfejlesztési modul felvételére azzal a céllal kerllt sor, hogy a kutatas
eredményei nyoman tovabbi szolgéltatdsok keriilhessenek a HOOK Diaszpdra
Mentorprogram, illetve a Diaszpdra Felséoktatési Oszténdijprogram tdmogatasaval
foglalkozé tovabbi aktorok szolgaltatasi portfolidjaba.

2023-ban a kutatasban részt vevé hallgatdk minddssze 23,9%-a (16 f6) dolgozott fels6oktatasi
tanulmanyai mellett. A 2024-es adatfelvételben résztvevdknek jelentésebb, 39,7%-a (23 f6) jelezte, hogy
tanulmanyai mellett munkat is végez.

A fels6foku tanulmanyaid mellett végzel-e jelenleg valamilyen munkat?

[ nem
B igen

2023 2024

Azok kozl, akik 2023-ban dolgoztak 61,1% (11 f6) részmunkaidds allassal rendelkezett, a részmunkaidds
allassal rendelkez8k aranya 2024-ben 40,7% (11 f6). 2023-hoz képest ndvekedés figyelheté meg a
didkmunkat vallalo hallgatok tekintetében, aranyuk 5,6%-rdl (118) 29,6%-ra (8 f6) nétt.
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Amennyiben végzel valamilyen munkat a tanuimanyaid mellett, melyik allitas igaz rad az alabbiak

kozul?

B 2023 |7 2024

2023 2024
diakmunkat végzek . 5.6% 29.6%
énkéntes munkat végzek | B 7.4%
fizetett gyakornoki munkat végzek 14.8%
nem fizetett gyakornoki munkat végzek 0.0% 0.0%
részmunkaidés allasom van 40.7%
telies munkaidés allasom van | X 0.0%
vallalkozé vagyok . 5.6% _ 7.4%

2024-ben a valaszaddk jelentdésebb részét érdeklik a tanulmanyok mellett végezhetd kiloénbozé
munkalehet8ségek. Mig 2023-ban 89,6%-uk (60 f8) érdekl6dott a fizetett szakmai gyakorlatok irant

addig 2024-ben 96,5%-ukat foglalkoztatjak ezek a lehetéségek.

Az alabbiak koziil mely lehetéségek érdekelnének téged?

2023 [ 2024

89.6%
96.5%

16.4%
nem fizetett szakmai gyakorlatok

17.2%

fizetett szakmai gyakorlatok

onkéntes munkak, amik kapcsolédnak a 59.7%
tanulmanyaidhoz 60.0%

onkéntes munkak, amik nem vagy csak  [EAESES
lazan kapcsolédnak a tanulmanyaidhoz |32 7%
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A valaszadok kozll 2023-ban 28,4% (19 f68) nem tervezett tovabbtanulni az aktualis tanulmanyai
befejeztével, ez az arany 2024-ben magasabb, 37,9% (22 f6).

A megkérdezettek kozul 2023-ban 6% (4 f6) Ujabb alapképzésen szeretett volna tovabbtanulni, az §
aranyuk idén mindésszesen 1,7% (1 f6).

Jelentésebb ndvekedés lathatd a tervezett mesterképzések tekintetében, 2023-ban 28,4% (19 f6)
jelezte, hogy mesterképzésben szeretne részt venni, 2024-ben ez 48,3%-ra (28 f6) ndvekedett.

Ezzel ardnyosan csokkent a doktori tanulmanyokat és szakiranyu vagy egyéb tovabbképzést tervezék
aranya.

Az aktualis tanulmanyaid befejeztével szeretnél-e tovabbtanulni?

I 2023 |77 2024

nem

igen, egy Ujabb alapképzésen 7%

igen, egy mesterképzésen

igen, doktori képzésen

igen, szakiranyd vagy egyéb
tovabbképzésen

11”
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A legtobb osztondijas hallgaté sajat bevallasa szerint fels6foku hasznaldja a magyar
nyelvnek.

2023-ban a valaszadok bevallasa alapjan 36,8% (14 f8) alaptudassal rendelkezett, 28,9% (11 f6) kdzépfoku,
mig 28,9% (11 f6) haladd szintl tudassal birt. 2024-ben a kutatasban résztvevdék jelentds része, 39,7% (23
f6) fels6foku haszndldja a magyar nyelvnek, tovabbi 32,8% (19 f8) nyelvtudasa kozépfoku, végul pedig
27,6% (16 ) alapszintl nyelvismerettel rendelkezik. 2024-ben egyetlen valaszadd sem valaszolta azt,
hogy egyaltalan nem ismeri a magyar nyelvet.

Altalanosan hogyan itéled meg a magyar nyelvtudasod szintjét?

2023 [ 2024

5.3%
egyaltalan nem ismerem a magyar nyelvet E

36.8%
27.6%

alapszinti ismeretekkel rendelkezem

28.9%
32.8%

|

kozépfoku szintl a nyelviudasom

felssfoki hasznaléja vagyok a magyar

nyelvnek 39.7%

Amikor 2023-ban arra kértlk a kutatasban résztvevéket, hogy egy 1-tél 5-ig terjedd skalan jeldljék, hogy
honnan szarmazik a magyar nyelvtuddsuk, a valaszok mddusza alapjan a legjellemzébb, hogy az
Osztdndijasok a tanulmanyaikat megel6zéen tanuldcsoporttal gyakoroltak, magyar nyelven olvastak,
illetve kulondrakat vettek.

A 2024-es kutatas alapjan a résztvevék 1-t6l 5-ig terjedd skalan a legjellemzébbnek azt jeldlték, hogy a
csaladjuk, rokonaik kérében hallott magyar beszédbdl szarmaznak a nyelvi ismereteik (3,57 pont).

Ezt kdveti 3,12 ponttal a Magyarorszagon él6é személyekkel fenntartott kapcsolat és 3,07 ponttal a csaladi
és rokoni kérben gyakorolt aktiv nyelvhasznalat.
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Amennyiben vannak magyar nyelvi ismereteid, azok jellemz6en honnan szarmaznak?
Jelold 1-5-ig terjed6 skalan, ahol az 1 az egyaltalan nem jellemz6, az 5 a teljes mértékben
jellemza!

2 2.

w
(7% ]
%]
w

a csaladomban/ rokonaim korében

gyakran hallok magyar beszédet 13.57

személyes kapcsolatot alakitottam ki

Magyarorszagon élé magyarokkal, téliik 1312
tanulok
a csaldadomban/ rokonaim kérében aktivan
hasznalom a magyar nyelvet
magyar nyelven olvasok 12.97

a tanulményaimat megelézéen kiildnorakat

vettem magyar nyelvbél

kiilhoni magyar kozosségben tartott
magyar nyelvi foglalkozason (hétvégi 1229
iskola, nyari tabor, stb.) tanultam magyarul
egy tanulécsoporttal magyarul tanulok,
gyakorlom a nyelvet
a tanulmanyaimmal egy idében kezdtem el
a magyar nyelv tanuldsat egyetemi 1 2.07

kurzuson

13.07

| 2.76

I2:16

a tanulmanyaimmal egy idében kezdtem el
a magyar nyelv tanulasat egyetemen kiviili | 1.86
keretek kozott

2023-ban a vélaszaddk 80%-a (28 f6) vett részt olyan egyetemi nyelvi kurzuson, amelyet a fels6oktatasi
intézmeény szervezett. Az aranyuk 2024-ben majdnem a felére, 46,5%-ra csokkent.

Jelenleg részt veszel-e a fels6oktatasi intézményed altal szervezett magyar nyelvi vagy
magyarsagismereti (a magyar kulturaval kapcsolatos) kurzuson, egyetemi oran?

M igen
[l nem

2023 2024
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Idén az egyetemek altal kindlt kurzusokon résztevék 32,8%-a (19 f8) inkabb elégedett, 27,6%-a (16 f6)
pedig teljes mértékben elégedett az intézményi keretek kozott rendelkezésére allé nyelvi kurzusokkal.

A két adatfelvétel eredményeit 6sszehasonlitva, 2024-ben a legjellemzébb értékelés az inkabb
elégedett, a kordbbi teljes mértékben elégedett helyett, nétt tovabba azok aranya, akik egyaltalan
nincsenek megelégedve ezzel a szolgaltatassal.

I 2023

Hogyan értékeled az intézmeényi nyelvi képzést?

2024

()
o
3
(4]

egyaltalan nem vagyok elégedett vele  HERES

inkabb nem vagyok elégedett vele 23.3%

inkabb elégedett vagyok vele 30.0%

teljes mértékben elégedett vagyok vele [RERCES

2024
20.7%

19.0%
32.8%
27.6%

Az osztondijasokat jellemz6en bels6 motivacio 0sztonzi arra, hogy elsajatitsak a
magyar nyelvet.

Otfoku skalan értékelve a valaszaddk szamara a legfontosabb motivacids szempont 2023-ban az volt,
hogy a Magyarorszagon él6 barataikkal, ismerdseikkel jobban beszélhessenek magyarul (atlag 4,44).
2024-ben a legjellemzébb motivacio 4,17 ponttal, hogy a csalddtagokkal, rokonokkal tdbbet vagy jobban
beszélnének magyarul.

Amennyiben van motivaciod, jellemzéen mi sarkall a magyar nyelv megismerésére,
megtanulasara? Jeldld 1-5-ig terjedé skalan, ahol az 1 az egyaltalan nem jellemzd, az5 a
teljes mértékben jellemz6!

I 2023

2024

szeretném megismerni a magyar
orokségemet, a nyelvtanulas érzelmi
okokbdl fontos nekem

a célom, hogy megkdnnyitsem a
magyarorszagi tartozkoddsomat azaltal,
hogy ismerem a nyelvet

a csaladom tagjaival/ rokonaimmal
szeretnék tébbet/ jobban beszélni
magyarul

Magyarorszagon €l6 barataimmal
/ismergseimmel szeretnék tobbet/jobban
beszélni magyarul

hosszi tavon szeretnék Magyarorszdgon
élni, ezért hasznos megtanulnom a nyelvet
vallaltam, hogy elsajatitom a nyelvet
legaldbb B2-es szinten

368 @

® 3.66

® 442

@ 4.25

@ 4.44

@ 4.4
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Szolgaltatasi modul

2024-ben a kutatadsban résztvevék 87,5%-a (49 f8) mentoraltként vesz részt a HOOK Diaszpdra
Mentorprogramban, mig 12,5% (7 f6) nem része a programnak.

Tagja vagy a HOOK Diaszp6ra Mentorprogramnak?

M igen [ nem

I love the idea of getting to know more
about Hungary and to spend time with
students who are in the similar
Situation as me.
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A megkérdezettek fele (50%, 22 f&) a Tempus Kdzalapitvanyon keresztiil szerzett tudomast a HOOK
Diaszpdra Mentorprogramrél. A kutatas eredményei arrdl is tanuskodnak, hogy a felsGoktatasi
intézmeények promdcids tevékenysége és a social média fellletek eredményessége nagyon alacsony.

Hol hallottal a HOOK Diaszpéra Mentorprogramrél?

a felstoktatasi intézményen keresztill _

a social média feliiletekrél (Facebook, _
Instagram)

egyéb forrashal

A vélaszaddk 82,1%-a (46 &) vett részt a HOOK Diaszpdra Mentorprogram altal szervezett eseményeken,
ezzel ez bizonyult a legismertebb szolgaltatasnak. A valaszaddk tovabbi 35,7%-a (20 f6) hasznalta a DMP-
t tajékozddasra és informacidszerzésre, tovabbi 32,1% (18 f8) pedig tamaszkodott a mentorok
segitségére. A Magyar Nyelvi Klub és az online formaban elérhet6 magyar nyelvi tréning
markaismertsége még kevésbé elterjedt.

A HOOK Diaszpéra Mentorprogram mely szolgaltatasait vetted igénybe? Tobbet is
megjelolhetsz!

82.1%

programokon, tajékozadas, mentoralds, Magyar Nyelvi online magyar
eseményeken vald  informécidszerzés személyes Klub nyelvi tréning
részvétel segitségnyljtas
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A mentoraltak jellemzden elégedettek a HOOK Diaszpéra Mentorprogram nyuijtotta

személyes tamogatassal.

Azok kozul, akik 2023-ban igénybe vették a személyes segitségnyujtast, mentoralast (N=23 f6) 47,8% (11
f6) inkdbb elégedett, vagy teljes mértékben elégedett volt és csupan 4,3% (1 f8) szamolt be arrdl, hogy
inkdbb elégedetlen. Az idei évben az érintettek (N=27) 59,2%-a (16) f6 teljes mértékben elégedett a
mentorok munkajaval, 22,2% (6 f8) inkabb elégedett és a tavalyihoz képest magasabb aranyuk, 18,5% (5
fO) fejezte ki elégedetlenségét.

Amennyiben igénybe vetted a mentoralast, személyes segitségnyujtast, alapvetoen
milyen tapasztalataid vannak?

2023 [ 2024

2023 2024
teljes menekbeq_glegedett vagyok a 50.2%
mentorok munkajaval
inkabb elégedett vagyok a mentorok
munkajéval 47.8% 22.2%

inkabb elégedetlen vagyok a mentorok
munkajaval . e 1B
teljes mértékben elégedetlen vagyok a 0.0% 0.0%

mentorok munkajaval

A mentorokat a vélaszadok jellemz&en (46,4%, 26 £8) a programokkal kapcsolatos Ugyekben keresték, de
sokan (26,7%, 15 f8) tamaszkodtak rajuk tanulmanyi, egyetemi, illetve altalanos adminisztrativ Ugyekben
is. Kevesebb aranyuk (23,2%, 13 f6) kereste a mentorokat informacidk miatt, személyes tgyben (12,5%, 7
f6) vagy lakhatasi kérdések kapcsan (7,1%, 4 f6).

Milyen ligyekben kerested fel a HOOK Diaszpéra Mentorprogram mentorait? Tobbet is

megjelolhetsz!
46.4%
26.7% 26.7%
23.2%
12.5%

71%
programokkal tanulmanyi, altalanos informaciok személyes lakhatasi
kapcsolatban egyetemi adminisztrativ = szerzése miatt ligyekben lgyekben

tigyekben dgyekben (kollégium,
albérlet)
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A mentoraltak elsdsorban alternativ online fellleteken keresztul, pl. Whatsapp, Facebook, Instargram
keresték a mentoraikat (48,2%, 27 f6), a masodik legnépszerlbb kapcsolatfelvételi forma a személyes
talalkozas (32,1%, 18 f&), mig a legkevésbé preferalt és gyakorolt kapcsolddasi feliilet a HOOK Diaszpdra
Mentorprogram hivatalos weboldaldnak chat funkcidja (14,2%, 8 f6).

Milyen formaban Iéptél kapcsolatba a mentorokkal? Tobbet is megjelolhetsz!

48.2%

32.1%

30.0

20.0

14.2%

egyéb online feliileten személyesen a HOOK Diaszpdra
keresztil, pl. Facebook, Mentorprogram weboldalén
Instagram, Whatsapp keresztil

Azok a vélaszadok, akik 2023-ban részt vettek a HOOK Diaszpdra Mentorprogram eseményein (N=45)
nagyrészt elégedettek voltak ezekkel. 55,6%-uk (25 f6) ugy nyilatkozott, hogy teljes mértékben
elégedett a programokkal, 44,4% (20 f6) pedig inkdbb elégedett volt. 2024-ben (N=48) a teljes
mértékben elégedettek aranya 68,7%-ra ndvekedett (33 f8), ezzel egyltt az inkdbb elégedettek aranya
271%-ra csOkkent (13 f8). Az idei évben 2 f6 (4,1%) nyilatkozott ugy, hogy inkabb elégedetlen a
programokkal.

Amennyiben részt vettél a programjainkon, alapvetéen milyen tapasztalataid vannak?
2023 [ 2024

teljes mértékben elégedett vagyok a
programokkal

inkabb elégedett vagyok a programokkal

inkabb elégedetlen vagyok a programokkal 0.0% I 4.1%

teljes mértékben elégedetlen vagyok a

programokkal e
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A valaszadok (N=49) jelentdsebb része (32,6%, 16 f68) a 2023/2024-es tanévben 6-8 programon vett
részt.

A HOOK Diaszpéra Mentorprogram hany programjan vettél részt 6sszesen az aktualis
2023/2024-es tanévben?
32.6%

30.0%

20.0

10.0

1-2 programon 2-4 programon 4-6 programon 6-8 programon az bsszes vagy
kdzel az dsszes
programon
— 66
e | absolutely love the programs! They are very

well put together and while they are almost all
memorable, | will never forget the weekend
trips that we take. | have made close friends
and discovered so many new places thanks to
these programs. Thank you!

| believe that one point to
improve would be
communication, in the sense of
informing programs earlier.

e —

29—

A vélaszaddk 82,1%-a (46 f6) egyetért abban, hogy a HOOK Diaszpdra Mentorprogram keretében
kulturalis programokat, muzeum- és szinhazlatogatasokat, illetve koncerteket kellene szervezni. 58,9%
(33 f6) voksolt tovabba a szérakoztatd rendezvényekre és tovabbi 55,3% (31 f6) a varosismereti és
torténelmi sétdkra. Ezen tul a vélaszadok legaldbb fele szabadidds- és sportprogramokat is szeretne.
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Milyen tipusu programokra van leginkabb igényed a HOOK Diaszp6ra Mentorprogram
keretén beliil? Tobbet is megjelolhetsz!

kulturélis programok: mizeumlatogatédsok,
szinhazlatogatasok, koncertek

szorakoztato rendezvények
varosismereti, térténelmi sétak
szabadidds és sportprogramok
ktzts megemlékezések és linnepek

katetlen programok, taldlkozasok

készségfejleszto foglalkozasok pl. nyelvi
klub, online nyelvi tréning

kézmiives programok

A vélaszadok 64,2%-a (36 f6) azt preferaind, ha a HOOK Diaszpdra Mentorprogram altal szervezett
programok jellemz&en 1-3 ¢ra idétartamban valdsulndanak meg. A masodik legnépszeribb opcid a
spektrum ellenkezé oldaldn taldlhaté tobbnapos programok, melyeket 58,9% (33 f8) részesitene
elényben.

Milyen idétartamu programokra van leginkabb igényed a HOOK Diaszpodra
Mentorprogram keretén beliil? Tobbet is megjelolhetsz!

64.2%

60.0%

40.0

20.0

rdvid, 1-3 dra hosszabb 3-6 dra £gesz napos tébb napos programok
programok
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A kérd6iv vélaszaddi kozil 13 f6 vett részt a HOOK Diaszpéra Mentorprogram Magyar Nyelvi Klubjén,
76,9%-uk teljes mértékben elégedett volt a szolgaltatassal, tovabbi 15,3% jelezte, hogy inkabb elégedett
és mindossze 16 fejezte ki, hogy inkabb elégedetlen ezzel a kezdeményezéssel.

Amennyiben részt vettél a Magyar Nyelvi Klubon, alapvetéen milyen tapasztalataid

vannak?
teljes mértékben elégedett vagyok a 76.9%
Magyar Nyelvi Klubbal :
inkabb elégedett vagyck a Magyar Nyelvi
Klubbal L
inkabb elégedetlen vagyok a Magyar Nyelvi 7.6%
Klubbal :

| see the need for regular
language courses, at different
levels, at times that facilitate
participation.

A kitolték kozott 6 olyan dsztondijas volt, aki az online nyelvi készségfejlesztd tréningre is becsatlakozott,

kozUlik 4-en teljes mértékben elégedettek voltak, 1-1 f6 pedig inkdbb elégedett, illetve inkdbb
elégedetlen.

Amennyiben részt vettél az online nyelvi készségfejleszt6 tréningen, alapvetéen milyen
tapasztalataid vannak?

teljes mértékben elégedett vagyok az online

nyelvi készségfejleszid tréninggel e
inkabb elégedett vagyok az online nyelvi 16.6%
készségfejlesztd tréninggel :

inkdbb elégedetlen vagyok az online nyelvi 16.6%

készségfejlesztd tréninggel

A megkérdezett hallgatok szeretnének a kozosség tagja maradni az aktudlis

programidodszakot kévetéen is.

A kérdéivben 2023-ban megkérdezett hallgatok 90,3%-a (56 f6) szivesen maradna a HOOK Diaszpdra
Mentorprogramban felsééves hallgatoként és minddssze 9,7%-uk (6 f6é) nyilatkozott ugy, hogy a
mentorprogram tamogassa kizardlag az elsGéves hallgatdkat. 2024-ben a kérdésre valaszoldk (N=40 f4)
97.5%-a (39 f8) szivesen maradna a program részese.
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Felsééves hallgatoként szivesen maradnal a HOOK Diaszpora Mentorprogramban?

nem, a HOOK Diaszpdra Mentorprogram tamogassa az elséves hallgatokat
M igen. valamilyen formaban szeretnék a programban maradni

97.5%
90.3%

2.5%

2023 2024

A keérddiv keretei kozdtt arrdl is kérdeztuk az 6sztondijasokat, hogy milyen terlleten igényelnének
tobblettdmogatast. A beérkezett valaszok alapjan az egyik kulcsterllet az 6sztondijak kérdése, pénzlgyi
tanacsadas (3,7 pontos atlag), a masik pedig az egészségugyi szolgaltatasok (3,57 pontos atlag).

Mennyire igényelnél tovabbi informacidkat, illetve tobblettamogatast (az egyetemi
szolgaltatasokon fellil) az alabbi teriileteken? Jelold 1-5-ig terjed6 skalan, ahol az1az
egyaltalan nem igényelsz tamogatast, az 5 a teljes mértékben igényelsz tamogatast!

Osztondij és pénzigyi tanacsadas

informacick és tanacsadas a kiilénb6zd

osztondijlehetdségekrol, pénziigyi

tervezésrol

egészségligyi szolgaltatasok: orvosi

ellatas, egészségligyi tanacsadas, valamint 3.57
szlrévizsgalatok szervezése

karriertanacsadas: karriertervezés

allaskeresés, onéletrajz megirasa, 3.39

felkésziilés az allasinterjura

tanulasi tdmogatas: tanulasi technikak,
tanulocsoportok, tutorok, valamint
specidlis segitségnyujtas a kilonbozo
tantargyakhoz

mentalis egészség tamogatasa:
pszichologiai tanacsadas, stresszkezelési
technikak, lelki egészséggel kapcsolatos
workshopok és tdmogato csoportok
munkaszervezés: tippek és tanacsok a
hatékony idébeosztasra, projektek és
tanulmanyi feladatok menedzselésére,
egyetemi és személyes teenddik kezelése

3.34
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A vélaszaddk legnagyobb része, 35,7%-uk (20 f6) a HOOK Diaszpdra Mentorprogram Facebook és
Instagram oldalat is kdveti, 23,2%-uk (13 f6) jelezte hogy kilén az Instagramot, illetve csak a Facebook-ot
koveti. Minddsszesen 12,5% (7 f6), aki egyik kozdsségi média fellleten sem kdveti nyomon a

Mentorprogram tevékenységét és 5,3% (3 f6) nem is rendelkezik ezeken a fellleteken felhasznaloi
fidkkal.

Milyen k6zdsségi média platformokon kéveted a HOOK Diaszpéra Mentorprogramot?

35.7%

30.0%

20.0

10.0

Facebookon Instagramon mindkét egyik platformon  nincs felhasznaloi
platformen sem fioskom a megadott
két feliileten
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Impresszum

Kutatasi jelentés

Vizsgélat a Diaszpdra Felséoktatési Osztdndijprogramban résztvevé hallgatok kdrében

A kutatas a Kulgazdasagi és Kulugyminisztérium tamogatasaval valdsult meg 2024-ben.

A kutatast a HOOK Diaszpdra Mentorprogram végezte.
Projektvezet6: Menyhart Barbara, szocialpolitikus

A vizsgalatban kozremukddott:
Tomku Gydrgy, pszicholégus
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