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Eszterhai Marcell elIn6k beszamoldja

Eseménynaptar
ld6pont Helyszin Esemény
2024.02.14. | Obudai Egyetem OE Félvényito
2024.02.16- : . e a g
18 Budapest Szakmai Sz6vetségek hétvégéje

Kulturalis és Innovacios
2024.02.20. . Felsdoktatdsi Konferencia 2024
Minisztérium

2024.02.23. | NKFI EKOP Tanacs
2024.02.23. | Obudai Egyetem Valasztmanyi tlés
2024.02.24. | Obudai Egyetem Kozgydlés
2024.02.27. | Pannon Egyetem Intézménylatogatas
2024.02.27. | HOOK Iroda EIndkségi tlés
2024.02.28. | ELTE Elnokségi tlés

NIT-FEKOSZ-DOSZ-HOOK

2024.03.06. | Budapest L
megbeszélés

Tempus Kozalapitvany

2024.03.07. | Online e
Kuratoriumi Ulés

2024.03.07. | ELTE Talalkoz6 Borhy LaszIo rektorral

Esterhazy Janos Emlékiinnepség

2024.03.08. | Orszagha
szaghaz és Dijatado
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2024.03.12. | HOOK Iroda EIndkségi tlés
2024.03.12. | HOOK Iroda MentorFactor zsudrizés
2024.03.14. | ELTE OTDT Talalkozé
Forinvak - anak
2024.03.15. | Fiumei uti sirkert orinya ., Geza sifjana
megkoszoruzasa
2024.03.15- . " .
Rétimajor HOOK elvonulas
03.17.
2024.03.18. | NJE Intézménylatogatas
2024.03.19. | HOOK Iroda EIndkségi tlés
9024.03.20. Kl{lt.uré!is. €s Innovacios Pgn?qhia ’ Program
Minisztérium sajtotajékoztato
2024.03.20. | Budapest FIVOSZ megbeszélés
Kozigazgatasi es
GINOP  Plusz Mentorprogram
2024.03.21. | Teriiletfejlesztési 1N Prog
L megbeszélés
Minisztérium
2024.03.26. | Siofok Miniszteri helyszinbejaras
2024.03.26. | HOOK Iroda Elndkségi tlés
2024.03.28. | SZTE Intézménylatogatas
2024.04.04. 3y
i6fok HOOK V Skepzé
_04.07 Siofo OOK Vezetdkepzd
2024.04.08. | Pannon Egyetem Intézmeénylatogatas
2024.04.10. | NKE Helyszinbejaras
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2024.04.11. | MATE FEKOSZ 35 nyitérendezvény

2024.04.16. | HOOK Iroda EIndkseégi tlés

2024.04.18. | Online Tempus —  Kozalapitvany
Kuratoriumi Ules

2024.04.19. Debrecen Medikus Kupa

-04.21.

2024.04.22. | Budapest Aktiv Fiatalok kutatas bemutatasa

2024.04.23. | Budapest RRF Projektzaro konferencia

2024.04.23. | HOOK Iroda EIndkségi tlés

2024.04.25. | Testnevelési Egyetem MEFS Tisztjitod Kozgyulés

2024.04.26. | Budapest HOOK-KRE egyeztetés

2024.04.26. | BGE Elndkségi tlés

2024.04.27. | Budapest HOOK Kispalyas Focikupa

2024.04.30. | HOOK Iroda Elnokségi ulés

2024.04.30. | Online HOOK-OH egyeztetés

2024.05.01. | ELTE Alumni talalkozo

2024.05.03. | Budapest DOSZ Tavaszi Szél Konferencia

2024.05.09. | PTE Pécsi Egyetemi Napok

2024.05.10. | NKE Valasztmanyi tlés
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?gsg)slo. NKE HOOK 35 Diszkdzgylilés
2024.05.14. | HOOK Iroda HOOK-TE egyeztetés
2024.05.15. | Budapest f:t(e)zgtzs Gyermekotthon
2024.05.21. | BME HOOK-BME megbeszélés
2024.05.21. | HOOK Iroda Elnokségi ulés
2024.05.23. | Miskolc Intézménylatogatas
2024.04.25. | Budapest NIT Klldottgyules
2024.05.28. | Budapest Mentorprogram sajtotajékoztatd
2024.05.28. | HOOK Iroda Elnokségi ulés
2024.05.28. | HOOK Iroda HAHA kuratoriumi tlés
2024.05.29. | Pécs PTE Elnokvalaszto
2024.05.30. | Budapest MRK Plenaris ulés
2024.05.30. | K&polnasnyék EFOTT Stabtalalkozo
2024.05.31. | ELTE EFTE.. BTK PRINEhaia e

Klldottgylles
2024.06.04. | Budapest EFOTT sajtotajekoztato

8

@ 1053 Budapest, Ferenciek tere 7-8.  (§) info@hook.hu @ 06703399462 @HC)OK @ HOOK



H O OK Hallgatséi Onkormanyzatok
Orszagos Konferencidgja
Részletes beszamol6
Tisztelt Koézgyules!

Részletes beszdmolomat a Kozgyulésen fogom megtenni.

Budapest, 2024.06.04.
Eszterhai Marcell s.k.

elndk
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Beszdmold a HOOK Felséoktatdsi Mentorprogram muikodésérd|

Eseménynaptar
ld6pont Helyszin Esemény

2024.02.24. Eger Egri mentorképzés

2024.03.05. Budapest MATES&OE csapatépitd

2024.03.09. Budapest Régi6 és Intézményi koordinatori
projektnap

2024.03.19. Szombathely Szinhaz

2024.03.25. Budapest K&zds csapatépitd fézes

2024.03.27. Budapest Mentorfactor

2024.04.02. Szeged Szinhaz

2024.04.19-21. | Debrecen X. Orszagos Mentor-Mentoralt
talalkozo

2024.05.13. Debrecen Szupervizid

2024.05.22. Pécs Régios csapatépitd

2024.05.25. Miskolc Tarsasjaték est

2024.06.05. Budapest Koordinatori meeting

Régidkoordinatori és Intézményi koordinatori projektnap

A marcius 9-én Budapesten megrendezett Régiokoordinatori és Intézmeényi
koordindtori projektnap nagyszerd volt csapatépités céljdbol és fejlédesek
szempontjdbdl is. Az esemény f& célja az volt, hogy megismerjik az U
koordinatorokat és csapatépitd jatekokon vegyunk részt. Az egész nap tele volt

G 10532 Budapest, Ferenciek tere 7-8.
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izgalmas és interaktiv tevékenységekkel, amelyek nem csak szorakoztatéak
voltak, hanem segitettek erdsiteni a csapatszellemet és  javitani  az
egyuttmukodési készségeinket. A résztvevok lehetdseget kaptak arra is, hogy
megosszak egymassal tapasztalataikat és bevalt gyakorlataikat, ami hozzajarult
a szakmai fejlédésukndz. Az esemény végére remélem mindenki inspirditan és
motivaltan tavozott, készen arra, hogy Uj 6tletekkel és megujult energiaval térjen
vissza a régiojaba.

Mentorfactor

Az A38 hajon megrendezett Mentorfactor tehetségkutaton, sok Uj énekest és
tancost is megismerhettunk, akik a produkcidkkal a zsdrit és a neézdket is
lenylgozték. A legjobbakat dijaztuk is a Stipendium Hungaricum és a Diaszpora
Mentorprogrammal egyuttmukodve.

X. Orszdgos Mentor-Mentoralt talalkoz6

Az elImult ket hdnapban a mindennapos teenddk mellett a legnagyobb hangsulyt
a X. Orszagos Mentor-Mentoralt Talalkozé6 megszervezésére fektettik, melyet
aprilis 19-21. kozott rendeztink meg a Debreceni Egyetemen 180 6
részveételevel. A rendezvény célja, hogy lehetdséget teremtsink a programban
részt vevdé mentorok €s mentordltak intézmenyi, valamint régié koordindtorok
taldlkozdsdra. A taldlkozds, csapatépités és személyiségfejlddés mellett
fontosnak tartjuk, hogy a résztvevdk valami olyat is haza vigyenek magukkal a
rendezvenyrdl, ami az egyetemi mindennapjaikat hivatott segiteni, ennek
segitségképpen a szombati napra készségfejlesztd tréningeket szerveztlink az
alabbi témakban:

1 Az vagyok, akinek masok mondanak? - Barangolds az Onismeret
Osvényein

2. Stresszpajzs - Nyomas alatt is hatékonyan

3. Alkosd meg 6nmagad! - Onismeret fejlesztés az alkotas segitségével

4. Behalozva - Onismeret a haléra hangolva

5. Lass maskent - interkulturalis 6nismeret és kommunikacio

6. Szavaink ereje- Hogyan kommunikaljunk hatékonyan és empatikusan

11
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7. Proaktiv - Hogyan hozd ki egyetemi éveidbdl a maximumot és vdlj
ertekteremtdve

8. Az elbaddsmod titkai - eldaddsmod technika fejlesztd tréning

9. Az asszertiv kommunikacio hasznalata. Legyél konnyedén magabiztos
a témaban!

10. Self Love

A jelenlévok visszajelzesel alapjan azt Iatjuk, hogy a legtobben hasznosnak és
értékesnek tartottak a tréningeken valo részvételt és elégedettek a talalkozoval.

Mentor Felvételi Eljaras

Aprilis 19-én elinditottuk a 2024/25-es tanévre vonatkoz6 mentor felvételi
eljgrasunkat, a jelentkezési idészak dprilis 26-ig tartott és kozel 400-an
jelentkeztek az idei évben. Mivel a legutobbi mentordlt jelentkezési iddszak
alapjan azt latjuk, hogy egyre tébb Ujdonsillt hallgatéhoz jut el a program hire,
szeretnénk a kdvetkezd tanévre megndvelni a mentoraink létszamat.

Nyari Mentortabor

A X. Mentor-Mentordlt Taldlkozon a koordindtori csapattal lehetdsegunk volt
nyari mentortabor szervezési folyamatait elkezdeni. A tabor helyszine idén a
Széchenyi Istvdn egyetem lesz Gydrben. Folytatjuk a képzéseken vald kettds
vezetést, azaz a trénerek mellett a koordinatorok is segitenek a mentorképzések
lebonyolitasaban, hiszen tobb éves tapasztalatukkal tudjak a képzést
gazdagitani.

Evkézi programok, Zar6 rendezvények

Az elmult idbszakban a vdrosokban megrendezésre kerditek a régios
rendezvények, ahol tobbek kozott csapatépitéssel, csapatversenyekkel és
féléves értékelésekkel teltek a programok. Eseményeken lehetdséget
teremtettliink a mentoraltaknak és a régi mentoroknak is, hogy népszerdsitstk az
idei mentor felvételi jelentkezését. Az év vége kozeledtével a zarorendezvények
is szervezésre/megrendezésre kerlltek, hogy az elmult idészakot kdzdsen
lezarjak és megtnnepeljék.

12
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Egyéb

Osszességében, az eimult idészak nagyon sok programmal és feladatokkal teli
idoszak volt. A Felsboktatasi és a Diaszpdra Mentorprogramnak kbzosen lett egy
Uj munkatarsa Demjén Borbala személyében, aki az adminisztracios tgyekért
felelds. Remélem nemsokdra ti is megismeritek a HOOK-os rendezvényeken.

Budapest, 2024. 06. 07.
Banyai Brigitta s.k.
programvezeto

Felsboktatdsi Mentorprogram
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Beszamol6 a Kulhoni Program és a Diaszpdra Mentorprogram
muUkodésérdl

2024. 02. 01-én vettem at Menyhart Barbaratél a HOOK Diaszpora
Mentorprogram és a HOOK Kulhoni Program vezetését, ez Uton is kdszonom
neki, hogy stabil alapokon dallo programok kerdltek a kezeim ald. Az eimult iddszak
kihivasait igyekeztem a legjobb tudomasom szerint kezelni, éppen ezért
remélem, hogy a programok tagjai, résztvevdi, és munkatdrsai nem érzékeltek
nagy valtozdst a makodésben.

Eseménynaptar
Id6pont Helyszin Esemény
februar 24. Budapest Vezetett séta a Budai Varban
februar 27. Budapest Magyar nyelvi klub
marcius 1. Budapest Latogatds a Gellért furdébe
marcius 14. Budapest Magyar nyelvi klub
marcius 15. Budapest Vezetett Vvarosi séta -
Megemlékezés az 1848/49-es
szabadsagharcrol
marcius 17. Budapest Bowling night
marcius 19. Budapest Mentor csapatépitd
marcius  23- | Pozsony Kirandulds Pozsonyba
24,
marcius 27. Budapest Mentorfactor
aprilis 4. Budapest Magyar nyelvi klub
14
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aprilis 5. Budapest Orszagos tanchaztalalkozé - Nyito
tanchaz

aprilis 6-7. Debrecen Kirdndulds Debrecenbe

aprilis 13-14. Szeged KirAndulds Szegedre

aprilis 19. Budapest Vezetett séta Budapest
belvarosaban

aprilis 25. Budapest Nemzeti Szinh&z - Kérhinta

aprilis 29. Budapest Magyar nyelvi klub

majus 2. Budapest Latogatas a Terror Hazaba

majus 5. Budapest Latogatds a Dohéany utcai
Zsinagbgaba

majus 20. Budapest Sport nap a Margit-szigeten

majus 24. Budapest Szabadul6szoba

majus 25. Pécs Latogatas az Okeresztény
mauzoéleumba

majus 26. Vac Kirandulas Vacra

majus 28. Budapest Magyar nyelvi klub

janius 1. Budapest Lézerharc

junius 4. Budapest Himz& workshop

junius 7. Budapest A Budai Var alatti
barlangrendszer felfedezése
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junius 8-9. Miskolctapolca, Kirandulas Miskolctapolcara és
Lillaftired Lillaftredre

junius 12. Budapest Kolodko projekt — Kolodko Mihaly

budapesti miniszobrainak

felfedezése

junius 15. Balatonfured Biciklitira a Balatonnal

junius 18. Budapest Magyar nyelvi klub

junius 22-23. Badacsony Kirandulas a Badacsonyba

junius 28. Budapest 2023/24-es tanév évzaro
Unnepsége

Diaszp6ra Mentorprogram

A beszdmoldsi iddszakban 24 programot bonyolitottunk le, ebbdl S tébb napos,
buszos kirandulas volt. 6 alkalommal tartottunk Magyar Nyelvi Klubbot, és 2
online magyar nyelvi kurzust bonyolitottunk le, ahol a hallgatéknak lehetdsege
volt arra, hogy tobb hetes tanfolyam keretén belll sajatitsak el, hogy hogyan
irfanak magyarul 6néletrajzot, hogyan készlljenek egy allasinterjura, és hogyan
érdemes munkahelyi koérnyezetben viselkedni. A tobbletfeladatként vallalt
Diastory Podcast-et folytattuk, 3 részt forgattunk le eddig, amibdl 1 mar
napvilagot is latott, meghallgathaté Spotify-on.

Az elmult hénapokban atalakult a program adminisztracioja, mert az eddig
megszokott programvezetd-projektkoordinator-mentor trainer szereposztas
helyett a HOOK Felséoktatdsi Mentorprogramjaval kdzés adminisztrdcios
ugyekert felelds kollegank érkezett. Ez maga utan vonzotta, hogy sziikség volt a
mentorprogramok adminisztracios ugyeinek egységesitésére, melyen sokat
dolgoztunk, hogy a lehetd legeffektivebben tudjon torténni a munka elvégzeése.
A fent megnevezett atalakulas egyik hozadéka, hogy a mentoraink feladatkére
kibdvult, és nagyobb mértékben tudunk rdjuk tdmaszkodni a programok
szervezésében. A hatékonysagot bizonyitja, hogy szinte minden hétre jutott egy
esemény februdr 6ta. A kdvetkezd év tervei kdzott szerepel egy Mentor Kisokos
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Iétrehozasa, amely reményeink szerint még inkdbb megkonnyiti majd a
mentorok munkajat.

Tovabbi Udjdonsadg, hogy maéarciusban egy kommunikaciés kollégaval is
gazdagodott a HOOK 3 mentorprogramija, aki segit a kozosségi média felliletek
kezelésében, és az egyéb ehhez kapcsolodo ligyek intézésében.

Nagy érommel tolt el Iatni, hogy a diaszpordbdl erkezd magyar hallgatdk milyen
Osszetartd kozosséget alakitottak ki az elmult 3 évben, amely igen nagy részben
az dltalunk szervezett programoknak eés a  kozOsségkovdcsold  erdnek
koszOnhetd. A kovetkezd  beszdmoldsi  idbszakig  reményeim  szerint
megkezdhetjik a HOOK Diaszpora Mentorprogram harmadik évét, melyet a
tapasztalataink alapjdn, és lehetdségeinkhez mérten minden egyes évben
optimalizalunk az 6sztondijasok javara.

Kilhoni Program

Kulhoni tagszervezeteink szép szammal vettek részt idén is a HOOK Aaltal
szervezett programokon. A februdri kdzgyulés utdn megtartottuk a szokdsos
informdlis Uléstnket, melyen lehetdség nyilt a tagszervezetek Uj elndkeinek,
elnokjeldltieinek bemutatkozni egymasnak, és megosztani a tapasztalataikat a
sgjat, teruleti programjaik  szervezeésevel kapcsolatban. A kdvetkezo
taldlkozdsunkra a tavaszi vezetdképzdon kerdlt sor Siofokon, legutdbb pedig a
HOOK jubileumi diszkdzgydlésén Ultink dssze a csapattal.

Jelenleq is zajlik a kbdvetkezd Nemzetpolitikai Ifjusdgi Kor szervezése, amelyet ez
alkalommal a Vajdasagi Magyar Diakszovetség vallalt. Kulon kdszonet illeti

Bognar Emesét a szervezésben végzett munkajaért. Bizunk benne, hogy a nyar
folyaman sikeresen megvaldsithatjuk a projektet.

A HOOK 35 éves jubileumdval egy idében a HOOK Kulhoni Programja is idén
unnepli fennallasanak 10. évfordulgjat. Az Unnepség meéltd megszervezése
erdekében mar folynak a tamogataskéeréssel kapcsolatos munkalatok.
Szeretnék kulon kdszdnetet mondani Szigeti Baldzsnak, aki jelentds segitséget
nydjt a tamogatasigénylésben.

Az utdbbi vezetdképzok alkalmaval azt tapasztaltam, hogy a magyar egyetemek
hokosei nem tudjdk, hogy a HOOK rendezvényein kilhoni képviseldk is részt
vesznek. Eppen ezért szeretném elémozditani annak tudatositdsat, hogy d
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magyarorszagi egyetemek hallgatdi onkormdnyzati képviseldi  szerezzenek
tudomast a HOOK kilhoni tagszervezeteinek munkajarol.

2024. majus 9-én részt vettem a Karpat-medencei Rektori Konferencian, és
nagy 6romomre szolgal, hogy Menyhart Barbara utan én lehetek az Uj delegaltja
az MRK Hatdron Tuli Felsboktatdsi Intézmenyek Bizottsagdnak.

Budapest, 2024. junius 7.
Pallag Sara
programvezeto

HOOK Kulhoni Program és Diaszp6ra Mentorprogram
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Beszamol6 a Stipendium Hungaricum Mentorhdlézat mikodésérd|

Eseménynaptar
Id6pont Helyszin Esemény
2024.02.23. Budapesten Senior mentor talalkozo,
csapatepitd
2024.03.01.- Veszprémben | Vezetbmentor taldlkozo,
2024.03.03. csapatepitd
2024.03.07. online Senior mentor talalkozo
2024.03.27 Budapest MentorFactor 2024
2024.04.23. online Vezetdmentor taldlkozo
2024.05.14. online Vezetdmentor taldlkozo
2024.05.23. online Senior mentor talalkozo
2024.06.05. Budapesten Stipendium Hungaricum 10
Konferencia
2024.06.07. Budapesten Vezetdmentor taldlkozo
2024.06.08. Budapesten Senior mentor talalkozé
2024.06.15. Budapesten HOOK SHMN 2024 Annual
Conference
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Részletes beszamol6

Tavaszi rendezvények

Az elbzd beszamold Ota eltelt idészakban kdzel 140 db rendezvény kerllt
lebonyolitasra, melyeken mentoraltjaink mentoraikkal turisztikai kirandulasok
keretein belil meglatogattak: Tihany, Visegrad, Szeged, Eger, Nyiregyhaza,
Debrecen, Sopron, Budapest varosokat, de nagy szamban kerltek
megrendezésre egyéb rendezvények a helyi hallgatéi dnkormanyzatokkal és
nemzetkdzi iroddkkal kozdsen egylttmikddve. Pdr példdt emlitve: a Peécsi
Tudoményegyetem és a budapesti intézmények hallgatéi meglatogattak a
Debreceni Egyetem minden évben megszervezésre kerulé International Food
Day elnevezésu rendezvényét. A szeniormentorok dsszefogasaval a hallgatok
Normafan, Szentendrén turaztak. A Debreceni Egyetem hallgatoi
Magyarorszagrol szolo kvizesttel egybekotott magyar hagyomanyoérzd
foglalkozasokon vettek részt. Az E6tvos Lordnd Tudoményegyetem hallgatoi
eléado estet tartottak, ahol a mentordltak a sgjat kultdrdjukat mutathattdk be a
megjelenteknek. A Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetemen nemzetkozi
ételeiket versenyeztették meg a hallgatok. A Budapesti Muszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetemen a nemzetkdzi hét keretén belll kilonbozd
magyar hagyomdnyorzd programokon vehettek részt a hallgatok. A beszdmolo
leadasa kdzben a hallgatok késziilnek a holnapi soproni turisztikai kirandulasra.

MentorFactor

Lebonyolitasra kerllt a 2024-es MentorFactor tehetségkutatd, mely a HOOK
Mentorprogrammal és a Diaszpora Mentorprogrammal k6z6s rendezvényink
2024.03.27-én, ahol a jelentkezés utan kivalasztott hallgatok mutathattak be
tehetségiket. Iden 55 jelentkezd kozul vdlasztottunk ki 1S dontdst, akik
megcsillogtathattak a tehetségiket a budapesti A38-as hajon a kdzdnség elott.
A zsUri tagjai voltak: Kirdly Linda, Lotfi Begi €s Topolanszky Tamas. A verseny
gybztese a Budapesti MUszaki és Gazdasdagtudomdnyi Egyetem hallgatdja,
Aisyah Bebi Sabrina lett, aki nyereménye részeként felléphet az idei EFOTT
fesztivalon is.

Mentorfelvételi

Az idei eveben is meghirdetésre kerult a mentorfelvételi a 2024/2025-6s
idészakra. A felveteli jelentkezés soran kdzel 1000 pdlydzat érkezett be hozzdank.
A felvételi folyamatok jelenleg is tartanak. A kivalasztott mentorok egy héten
belul értesitést kapnak. Az idei mentortdbor Gyérben kerdl majd
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megszervezésre. A mentortabor ideje alatt a mentorokat felkészitjuk a rajuk varo
feladatokra, képzett trénerek segitségével.

HOOK SHMN 2024 Annual Conference

Az idei évben a Mentorhalézat 6 eéves fenndalldsanak megunneplésére
konferenciat szerveziunk, amelynek a BME K éplilete lesz a hazigazdaja, hogy
meg tudjuk Unnepelni a mentoraink és mentoraltjaink sikereit, ennek datuma
2024.06.15.

Foté- és videdpalyazat

A 2024-es foto és videdpalyazatunk a napokban kertl meghirdetésre ,, Az elsé
nyaram Magyarorszagon”. cimmel. A tavalyi ,Az en Magyarorszagom”
meghirdetett palyazatanak sikerén felbuzdulva.

Kérem a Kézgyulést a beszamolom elfogaddsaral

Budapest, 2024.06.07.
Vincze Eva
Programvezeto

HOOK Stipendium Hungaricum Mentorhal6zat
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Paragh Bianka elndkhelyettes beszamoldja

Eseménynaptar
Id6pont Helyszin Esemény
2024. februar 26. HOOK iroda Statusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal
2024. februar 26. Budapest, BGE Sandorné Prof. Dr. Kriszt Evéaval egyeztetés
2024. februar 27. HOOK iroda HOOK elndkségi tilés
2024. februar 27. HOOK iroda Szabadegyetem helyszinérél egyeztetés
2024. februar 28. HOOK iroda Orszagos Diplomataképzé koncepciojardl
egyeztetés
2024. februar 28. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével
2024. februar 29. HOOK iroda HOOK elndkségi elvonuldsrol egyeztetés
2024. marcius 4. HOOK iroda Stitusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal
2024. marcius 5. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés
2024. marcius 5. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével
2024. marcius 8. Orszaghaz Esterhazy Janos Emlékiinnepség és Dijatadd -
Rakdczi Szovetség szervezésében
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2024. mércius 11. HOOK iroda Statusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. marcius 12. Eger, EKKE EKKE EHOK Tisztyjits Kuldsttgydilés

2024. marcius 12. Budapest HOOK elndkségi lés

2024. marcius 15. Budapest Forinydak Géza sirjdnak megkoszoruzdsa -
emlékinnepség

2024. marcius 15—-17. | Rétimajor HOOK elndkségi elvonulas

2024. mércius 18. HOOK iroda Statusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. mércius 19. HOOK iroda HOOK elndkségi Glés

2024. marcius 21. HOOK iroda Tanulmanyi szekcié koncepcidjanak kidolgozasa
Salat Magdolnaval

2024. marcius 22. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés

2024. mércius 25. HOOK iroda Statusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. marcius 26. HOOK iroda HOOK elndkségi iilés

2024. marcius 27. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével

2024. marcius 27. Budapest Mentorfactor

2024. aprilis 2. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével
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2024. aprilis 2. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés

2024. aprilis 3. HOOK iroda Tanulmanyi szekcié koncepcidjanak kidolgozasa
Saldt Magdolnaval

2024. aprilis 3. Siofok Vezet6képzd elbkésziletek

2024. aprilis 4-7. Siofok HOOK tavaszi vezet8képz8

2024. &prilis 8. HOOK iroda Statusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. aprilis 10. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elnokével

2024. aprilis 11. Godolls, MATE FEKOSZ 35 - nyitorendezvény

2024. 4prilis 15. HOOK iroda Stdtusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. aprilis 16. Budapest HOOK elndkségi ilés

2024. 4prilis 17. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével

2024. aprilis 23. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés

2024. aprilis 23. HOOK iroda HOOK elndkségi lés

2024. 4prilis 24. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével

2024. aprilis 24. HOOK iroda EFOTT-on a HOOK megjelenésérdl egyeztetés
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2024. aprilis 27. HOOK iroda |.LHOOK Kispélyés Focikupa

2024. aprilis 29. HOOK iroda Stdtusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. aprilis 30. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés

2024. 4prilis 30. Budapest HOOK elndkségi tilés

2024. méjus 2. HOOK iroda HOOK Valasztmanyi Glés

2024. majus 3. Budapest, OF DOSZ — XXVII. Tavaszi Szél Konferencia megnyito

2024. méjus 6. HOOK iroda Statusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. méjus 6. HOOK iroda Tekerj az EFOTT-ral — kommunikacids és operativ

megbeszélés

2024. majus 7. HOOK iroda Kreativ. megbeszélés EFOTT projektekrél -
Karneval, HOK-8s taldlkozd, QuizMania

2024. majus 7. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés
2024. majus 8. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével
2024. majus 8. HOOK iroda GT Roadshow egyeztetés
2024. majus 8. HOOK iroda Universum  nappali szinpad programijairdl
egyeztetés
2024. majus 9. Pécs PEN
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2024. majus 10. Budapest, NKE HOOK Valasztmanyi Glés

2024. méjus 10 —12. Budapest, NKE HOOK 35 - diszkozgydilés

2024. méjus 13. HOOK iroda Statusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. majus 14. HOOK iroda TE HOK-el taldlkozd

2024. majus 14. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés

2024. majus 15. HOOK iroda Kozgydilés értékelésérdl, Szabadegyetem
programjarol egyeztetés

2024. méjus 15. HOOK iroda HOOK technikai igényeirdl egyeztetés

2024. majus 16. HOOK iroda Kreativ megjelenésekrdl dtletel6 egyeztetés

2024. majus 17. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével

2024. majus 17. HOOK iroda Jov6kép2024-rél egyeztetés

2024. majus 21. Google Meets FETA munkatarsaival egyeztetés

2024. majus 21. HOOK iroda Tehetségkutatd az  EFOTT-on projektrél
kommunikacios egyeztetés

2024. majus 21. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés

2024. majus 21. HOOK iroda HOOK elndkségi lés
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2024. méjus 22. HOOK iroda Eligazitds a HOOK elndkével

2024. majus 22. HOOK iroda EFOTT konferencia + Universum nappali szinpad
programjairdl - statuszolas

2024. majus 22. HOOK iroda Tekerj/Fuss az EFOTT-ra!l — operativ egyeztetés

2024. majus 23. Budapest, Edutus | Gal Andras Leventével egyeztetés

2024. majus 23. Miskolc, ME ME HOK-el taldlkozd

2024. majus 24. HOOK iroda Tehetségkutatd az EFOTT-on projektrdl operativ
egyeztetés

2024. majus 24. HOOK iroda Tekerj/Fuss az EFOTT-ral — szponzori egyeztetés

2024. majus 24. HOOK iroda V4 taldlkozd az EFOTT-on — operativ/kreativ
egyeztetés

2024. majus 25. Budapest NIT Kuldottgydlés

2024. majus 25. Budapest QuizMania donté

2024. majus 27. HOOK iroda Stitusz megbeszélések a HOOK elndkségi
tagokkal

2024. majus 28. HOOK iroda Fuss az EFOTT-ra! — operativ megbeszélés

2024. majus 28. HOOK iroda Jov6kép2024-rél egyeztetés

2024. majus 28. HOOK iroda Szakmai, stratégiai egyeztetés
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2024. méjus 28. HOOK iroda HOOK elndkségi lés

2024. majus 29. HOOK iroda Eligazitads a HOOK elnokével

2024. majus 29. Pécs, PTE PTE EHOK EIndkvalaszté Kildottgy(ilés

2024. majus 30. Sukoré EFOTT stabtalalkozé

2024. junius 3. HOOK iroda Kreativ megjelenésekrdl otletel§ egyeztetés

2024. junius 4. Budapest EFOTT sajtotajékoztatd

2024. junius 4. HOOK iroda EFOTT-on a HOOK kitelepilésének aktivitdsairdl
egyeztetés

2024. junius 5. Budapest Szabadegyetem, GT Roadshow - statuszolas

2024. junius 7. HOOK iroda Fuss az EFOTT-ra! — operativ megbeszélés

Részletes beszamol6

Statusz megbeszélések

Ezen egyeztetésekért egy személyben felelek és egyfajta felllvizsgalati
munkafolyamatot latok el. Itt a megvalasztott elndkségi tagokkal egyesével
egyeztetek, ahol részletezik szdmomra az eldézé heti feladataikat, valamint
hatdriddket tdzunk ki a tovdabbi teenddjukhdz, melyrdl tdjékoztatnak a kdvetkezd
heti megbeszélésen. Ekkor van lehetdséglk bemutatniuk szdmomra az (j
Otleteiket, munkatervuket, valamint igyekszem eldremutatd tandcsokkal ellatni
Oket, amennyiben ez szUkséges. A szervezet alelnokével is tartok ilyen mindsegd
beszélgetéseket és emellett a HOOK elntkével minden héten végig vessziik, hogy
a tervezet szerint milyen hatékonyan folyt le az elézd hét és a kdvetkezére
tovabbi feladatokat, 6tleteket fogalmazunk meg minden statusz megbeszélésen
résztvevo szamara.
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2024. HOOK Tavaszi Vezetdképzd

Pénteken és szombaton elkezdddtek a szekcidk, aholismét a Tanulmdanyi kéepzést
tarthattam Saldt Magdolna trénerrel. Itt szd esett a résztvevok legblszkébb,
valamint a legnehezebb pillanataikrdl, utdobbinal egymasnak adtak tanacsokat a
résztvevok. Ezt kovetden mindenki gyujtott legaldbb 3 olyan felmerdld
problémadt, megolddsra vard feladatot, mely a felséoktatdson belll is elséd
sorban a tanulmanyi érdekképviselethez tartozik leginkabb. Teljes Iétszammal
két esetet vizsgaltunk mélyrehatéan: a O kredites targyak kérdését, valamint a
szakdolgozat relevancigjat kerddjeleztlik meg. Ezt kdvetden kis csoportokban
tudtak tovdbb dolgozni az GsszegyUjtott témdkon, ahol minden csapat 3
anyagot dolgozott ki, elére megadott szempontok alapjdn, majd prezentdltdk azt
nagycsoportban. Ezen felll szeretném kiemelni, hogy nagy hangsulyt fektettem
az intézmények kozotti j6 gyakorlatok atadasara/megosztasara.

EFOTT projektek

ldén is projektmenedzserként fogom 6ssze a EFOTT-hoz kapcsolédé HOOK
eseményeket, feladatokat. Munkam soran minden elndkségi taggal és mas
erintett felekkel dolgoztam egyutt annak érdekében, hogy az esemény
zOkkendmentesen és sikeresen valdsuljon meg. Az én tevekenységeim kozeé
tartozott tobbek kdzott a feladatok ledelegalasa, a projekttervezés és az ahhoz
kapcsolodod idbbeosztds.

Budapest, 2024.06. 07.

Paragh Bianka s.k.
elndkhelyettes
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Zelenak David szervezetfejlesztésért felelés alelnbk beszamolgja
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Eseménynaptar
Id6pont Helyszin Esemény
2024. februar 26. HOOK Iroda HOOK 35. tervezése
2024. februér 27. Pannon Egyetem Intézmeényi lazogatés
2024. februar 27. HOOK Iroda Szabadegyetem
atbeszélese
2024. februar 27. HOOK Iroda EInokségi ulés
2024. februar 29. HOOK Iroda Programvezetdi
megbeszélés
2024. marcius 1-3. Pécs Intézménylatogatas
2024. marcius 4. Balatonszéarszo Szabadegyetem
helyszinbejaras
2024. marcius 7. HOOK Iroda Programvezetoi
megbeszélés
2024. marcius 8. HOOK Iroda E-sport megbeszélés
2024. marcius 12. HOOK Iroda HOOK elndkségi tilés
2024. marcius 13. Sukoro EFOTT menedzsment
2024. marcius 14. HOOK Iroda Programvezetdi
megbeszélés
2024. marcius 15. Budapest Forinyak Géza sirjanak
megkoszoruzasa
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2024. marcius 15-17. Rétimajor EIndkségi elvonulas

2024. marcius 19. Kecskemét NJE
intézménylatogatas

2024. marcius 20. HOOK Iroda Educatuo+ megbeszélés

2024. marcius 21. HOOK Iroda Programvezetdi
egyeztetés

2024. marcius 22. A38 Mentorfactor
helyszinbejaras

2024. marcius 25. HOOK Iroda Educatuo+ megbeszélés

2024. marcius 26. Siéfok Helyszinbejaréas

2024. marcius 26. HOOK Iroda Képzési portfolié
megbeszélés

2024. marcius 26. HOOK Iroda EIndkségi tlés

2024. marcius 27. A38 Mentorfactor

2024. marcius 28. HOOK Iroda Vezetokepzod
megbeszélése

2024. marcius 28. HOOK Iroda Programvezetdi
egyeztetés

2024. aprilis 3-7. Siofok HOOK Vezetdképzd

2024. aprilis 10. NKE Kozgyllés
helyszinbejaras

2024. aprilis 15. HOOK Iroda Szabadegyetem
megbeszélése
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2024. aprilis 16. HOOK Iroda Diszkozgyulés
megbeszélés

2024. aprilis 17. Obudai Egyetem OE x EFOTT programok

2024. aprilis 18-21. Debrecen Medikus kupa

2024. aprilis 23. HOOK Iroda Elndkségi tlés

2024. aprilis 25. Testnevelési Egyetem MEFS Tisztujito
Kozgyulés

2024. aprilis 25. HOOK Iroda Programvezetoi
egyezteteés

2024. aprilis 27. Budapest HOOK Kispalyas
focikupa

2024. aprilis 30. HOOK Iroda Elndkségi tlés

2024. majus 2. HOOK Iroda Programvezetoi
egyeztetés

2024. majus 3. HOOK Iroda Valasztmanyi ulés

2024. majus 6. HOOK Iroda HOOK 35 egyeztetés

2024. majus 7. HOOK Iroda EFOTT kreativ
megbeszélés

2024. majus 8. NKE Kozgyllés
helyszinbejaras

2024. majus 9. Sukoro EFOTT Menedzsment

2024. méjus 10-12. NKE HOOK Kozgydlés
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2024. majus 15. HOOK Iroda TE elndkégével talalkozo

2024. majus 16. HOOK Iroda Programvezetdi
egyeztetés

2024. majus 21. HOOK Iroda EInokségi Ulés

2024. majus 22. HOOK Iroda OEXEFOTT programok

2024. majus 23. Sukoro EFOTT Menedzsment

2024. méajus 24. HOOK Iroda HOOK X NDHSZ
Sporthét megbeszélés

2024. majus 28. HOOK Iroda EIndkségi tlés

2024. majus 28. HOOK Iroda Fuss az EFOTT-ra
megbeszélés

2024. majus 29. Pécs PTE Elndkvalaszto
kozgydlés

2024. majus 30. Sukoroé EFOTT menedzsment

2024. majus 31 Sukoroé EFOTT Stabtalalkozo

2024. janius 3. ELTE BTK épulete HOOK programok
tovabbképzése

2024. janius 4. Budapest EFOTT sajtotajékoztatd

2024. janius 4. HOOK Iroda EFOTT kitelepulési
aktivitasok

2024. janius 5. Budapest OEXEFOTT programok

2024. junius 6. Sukoro EFOTT menedzsment
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2024. janius 7. HOOK Iroda Fuss az EFOTT-ra
megbeszélés

2024. junius 10. Balatonszéarszo Szabadegyetem
helyszinbejaras

2024. janius 11. Eger Intézményi latogatas -
EKKE

2024. junius 13. Sukoro EFOTT menedzsment

2024. janius 15. Budapest SHMH Konferencia

2024. janius 18. Sukoro EFOTT menedzsment

2024. junius 19.

Felsdbmocsoldd

MEFS EInokségi ulés

2024. junius 20. Balatonszarszo6 Kabinetnap
2024. janius 21-23. Balatonszarszo HOOK Szabadegyetem +
Kozgyllés

EFOTT

Részletes beszamol6

EFOTT menedzsment tagként célom, hogy a kitelepuld intézményeket minél
inkabb dsszehozzuk, és lehetdséget teremtsink a jelenlévéd HOK tagok szémdra,
hogy megismerjék egymast és j0l érezzék magukat. Ennek érdekében tébb
kOzOsségi programmal is készdlunk, mind a kitelepuldk, mind a rendezvényre
ellatogatok szamara. A HOOK idén is kozponti szerepet kivan betolteni a
kitelepuld intézmenyek szdmdra, egy kdzdssegi teret és taldlkozd pontot
biztositva nekik. Ennek szellemében az idei standkialakitasunkat is ugy tervezzik,
hogy tamogassa ezt a célt. A torony mellett egy nagyobb, lellds, drnyékos oldalt
kivanunk kialakitani, ahol mindenki kényelmesen talalkozhat és beszélgethet.

G 10532 Budapest, Ferenciek tere 7-8.
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Képzési portfolié

Haladunk ezzel a projekttel, terveink szerint &sszel tudjuk elkezdeni az elsd
képzéseket a tagintézmeények szdmdra. Jelenleg a képzések eldaddsainak
kidolgozdsa zajlik, hamarosan pedig elkezdjuk a gyakorldst az eldaddsokra és a
képzesek tartasara. Célunk tovdbbra is az, hogy bdvitslk a jelenlegi és az
Ujonnan bekeruld Hallgatdi Onkormdnyzat tagok tuddasdt.

HOOK Programjai

Célunk a programvezetdkkel, hogy a HOOK ald tartozé programjaink maksdése
minél gordulékenyebben és precizebben menjen. E folyamatok kialakitasaban és
oOsszefogasaban igyekszem minél nagyobb szerepet vallalni, ezzel segitve a
programok zavartalan mukodését. Emiatt hetente egyszer tartunk egy nagy
eligazitast, ahol mindenki beszamolhat a munkajarél, és megvalaszolhatjuk a
felmeruld kerdeéseket.

HOOK Nyari Szabadegyetem

Egyik tde szinfoltja a nyarnak szamunkra a HOOK Nyari Szabadegyetem. Ezen
a rendezvényen igyeksziink az intézmények Hallgatoi Onkormanyzatat kézelebb
hozni egymashoz, és a megszokott programelemek mellé folyamatosan Ujakat is
becsempészni. Idén is Bodig Péterrel k6z6sen dolgozunk a Szabadegyetem
programjan, mely reményeink szerint elnyeri majd a tetszéseteket.

Budapest, 2024.06.07.

Zelenak David s.k.
alelnok
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Bédig Péter Istvan HOOK rendezvényszervezésért felelés elnokségi
tag beszamolgja

Eseménynaptar

Id6pont Helyszin Esemény

2024. februar 21. Online Megbeszéles a Kozgydlésrdl az
Obudai Egyetem EHOK elnokével

2024. februar 22. HOOK iroda Hajtanyversenyrdl megbeszéles
2024. februar 23. Obudai Valasztmanyi tlés
Egyetem
2024. februar 23. Obudai I. Csinnadratta esemény
Egyetem felligyelete
2024. februar 24. Obudai HOOK Kozgyulés
Egyetem
- — . Kok .
2024. februar 26. | HOOK iroda Jovobeni projektekrol egyeztetes o
HOOK eln6dkhelyettesével
Winterbreak 2024 - V
2024. februar 27. Budapest .,m Ier r”ea ezeto
kiertékeld
2024. februar 27. HOOK iroda Elnokségi ulés
2024. februar 27. HOOK iroda Szabadegyetem megbeszélés
2024. februar 29. HOOK iroda Vezetdkeépzo kick off meeting
2024. marcius 4. Balatonszarszé | HOOK Szabadegyetem -

- Balatonftred lehetséges helyszinek bejarasa
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2024. marcius 5. HOOK iroda Jovobeni projektekrdl egyeztetés a
HOOK elndkhelyettesével

2024. marcius 5. HOOK iroda . HOOK Kispalyas focikupa -
elézetes egyeztetés

2024. marcius 7. HOOK iroda Hajtdnyversenyrdl megbeszélés

2024. marcius 7. HOOK iroda HOOK tavaszi vezetdképzd -
szekcié megbeszélés

2024. marcius 7. HOOK iroda HOOK tavaszi vezetéképzd -
operativ megbeszélés

2024. marcius 11. HOOK iroda Jovbbeni projektekrdl egyeztetes a
HOOK elndkhelyettesével

2024. marcius 11. HOOK iroda HOOK tavaszi vezetéképzd -
szekcié megbeszélés

2024. marcius 12. Eger EKKE EHOK - Tisztujitd kozgyulésen
részvétel

2024. marcius 12. HOOK iroda Elnokségi ulés

2024. marcius 15. Budapest Forinyak Géza sirjanak
megkoszoruzasa

2024. marcius 15-17. | Rétimajor HOOK elnokségi elvonulas

2024. marcius 18. HOOK iroda Jovbbeni projektekrdl egyeztetes a
HOOK elnckhelyettesével

2024. marcius 19. Kecskemét NJE EHOK - talalkozé

2024. marcius 19. HOOK iroda Elnokségi ulés
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2024. marcius 20. HOOK iroda HOOK tavaszi vezetéképzd -
szekcidé megbeszélés
2024. marcius 22. HOOK iroda HOOK tavaszi vezetdképzd -
szekcidé megbeszélés
2024. marcius 25. Budapest Obudai Egyetem x EFOTT indit6
operativ meeting
2024. marcius 26. HOOK iroda Jovbbeni projektekrdl egyeztetes a
HOOK elndkhelyettesével
2024. marcius 26. HOOK iroda Elnokségi ulés
2024. marcius 27. HOOK iroda HOOK tavaszi vezetdképzd -
szekcidé megbeszélés
. H ~ |< . ”k ra . _
2024. aprilis 1. HOOK iroda QOK tavaszi  vezetokepzo
operativ megbeszélés
) HOOK izMania - intézményi
2024. aprilis 2. HOOK iroda POk guzMania - intezmeny!
megbeszélések
. A HOOK tavaszi vezetbképzd - esti
2024. aprilis 2. HOOK iroda TR L bz
programok megbeszélés
HOOK QuizMania - Facebook
2024. aprilis 2. HOOK iroda események |étrehozéasa,
kapcsolattartok értesitése
HOOK  tavaszi  vezetdképzodn
2024. aprilis 6-7. Siéfok részvétel, esti programok
lebonyolitasa
? Ll . _ Jovbbeni projektekrdl egyeztetées a
2024. aprilis 8. HOOK iroda ..
P HOOK elntkhelyettesével
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2024. aprilis 8. HOOK iroda Rendezvénynaptar elkészitése
. HOOK izMani - inté 2nyi
2024. 4prilis 9. HOOK iroda QuizMania - intézmenyl
megbeszélések
] HOOK -
2024. aprilis 10. HOOK iroda 00 Szabadegyetem
Programterv megirasa
2024. aprilis 17. Budapest Obudai Egyetem x EFOTT -
Aktivitds megbeszélés
2024. aprilis 19. y izMani - k ikacio
p HOOK iroda Quiz anlili ' ommunikacios
megbeszélés
2024. aprilis 19. HOOK iroda Social media forgatas
2024. aprilis 23. HOOK iroda EInokségi Ulés
- — . P .
2024. aprilis 24. HOOK iroda ngvobem _Proje te ro,egyeztetes °
HOOK elntkhelyettesével
. . HOOK Kispalyas focikupa -
2024. aprilis 27. Budapest sy \ paly , P
Részvétel és szervezés
- . . Jovbbeni projektekrdl egyeztetés o
2024. aprilis 29. HOOK iroda Voben! proj egyes
HOOK elntkhelyettesével
2024. aprilis 30. HOOK iroda Vitaférum - megbeszélés
2024. aprilis 30. HOOK iroda Elnokségi ulés
. HOOK Valasztmanyi Ulé
2024. méajus 2. HOOK iroda 200 alasztmanyl — tlesen
reszvétel
. EFOTT Challenge -  kreativ
2024. majus 2. HOOK iroda -~ d
megbeszélés
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.. N Jovobeni projektekrdl egyeztetes a
2024. majus 6. HOOK iroda ..
i ! HOOK elntkhelyettesével
B HOOK Szabadegyetem - Szallas
2024. méjus 6. HOOK iroda £ 4
egyeztetés
L. . _ EFOTT  Karneval - Kreativ
2024. majus 7. HOOK iroda .
megbeszélés
. EFOTT Obudai Egyetem -
2024. majus 8. HOOK iroda X Dbudal =gy
Programos megbeszélés
) HOOK Golyatabor Roadshow - Kick
2024. méajus 8. HOOK iroda Olyaranor
off megbeszélés
B . HOOK Golyatabor Roadshow -
2024. majus 10. HOOK iroda o . .
Aktivitasokroél egyeztetés
. HOOK Valasztmanyi tlésen
2024. majus 10. Budapest po—
reszvétel
2024. majus 11 Budapest HOOK diszkdzgyulésen reszvetel
HOOK Szabadegyetem és
2024. majus 13. HOOK iroda Golyatabor roadshow - Operativ
megbeszélés
: 4 . Jovbbeni projektekrdl egyeztetés a
2024. méjus 13. HOOK iroda Voben! proj egyes
HOOK elntkhelyettesével
ey HOOK Szabadegyetem - Eldzetes
2024. majus 13. HOOK iroda - - gy . ‘
igenyfelmérés végzése
2024. majus 13. HOOK iroda EFOTT fotér - megbeszélés
. EFOTT Karneval -  operativ
2024. majus 13. HOOK iroda . P
megbeszélés
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.. “ HOOK kozgyulés és
2024. majus 15. HOOK iroda .
Szabadegyetem egyeztetés
.. . Miskolci Egyetem EHOK - talalkozé
2024. majus 23. Miskolc , ,
és egyeztetés
.. HOOK  QuizMania -  dontd
2024. majus 25. Budapest f iz
levezénylése
L y _ Jovbbeni projektekrdl egyeztetées a
2024. majus 27. HOOK iroda .
i ! HOOK eln6khelyettesével
) HOOK Szabadegyetem -
2024. méajus 28. HOOK iroda ) 9y
egyeztetés
2024. majus 28. HOOK iroda Elnokségi ulés
. EFOTT Challenge -
2024. majus 29. HOOK iroda . , g
projektegyeztetés
. . HOOK Szabadegyetem -
2024. majus 30. HOOK iroda . %]y
Kabinetnap egyeztetés
2024. majus 30. Kapolnasnyeék EFOTT Fétér - Otletelés
2024. majus 30. Kapolnasnyék EFOTT stabtalalkozon részvétel
2024. janius 4. Budapest EFOTT sajtotajékoztato
I HOOK iroda EFOTT x HOOK kitelepulés
2024. janius 4. -
megbeszélés
o Budapest EFOTT x Obudai Egyetem -
2024. junius 5. .
Programos megbeszéles
o, HOOK iroda Szabadegyetem jelentkezés
2024. junius 5. . s
szintetizalasa
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2024, janius 10, Balatonszarszé6 | HOOK SZfabadegyetem - Szallassal
egyeztetés
HOOK iroda Golyatabor Roadshow - aktivitas
2024. janius 10. ! yatabor W V!
megbeszélés
2024, janius 10, HOOK iroda Jc'?'.vébeni Projektekréllegyeztetés a
HOOK eln6khelyettesével
2024. janius 10. HOOK iroda EFOTT fotér - kreativ megbeszélés
E EKKE EHOK - talalkozo,
2024. jtinius 11. ger = alaozo
megbeszélés
2024. janius 11. HOOK iroda EInokségi Ulés
HOOK i EFOTT HOOK kitelepulé
2024. jlnius 12. OOK iroda O ,x' 0]0) itelepilés
megbeszélés
HOOK iroda Szabadegyetem - operati
2024, janius 13, ! g gy perativ
megbeszélés
HB0K irod = . e .
2024. jnius 17. iroda Jg.vobem Prqe te ro,egyeztetes a
HOOK eln6khelyettesével
2024. janius 18. HOOK iroda Valasztmanyi tlés
B EFOTT 3 h—E m -
2024. jnius 19. udapest O x Obudai , ,gyete
Programos megbeszélés
HOOK iroda Szabadegyetem - operativ
2024, janius 19. gy b
megbeszélés
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Részletes beszamol6

Kézgyulés és |l Csinnadratta

A 2024 februari HOOK Kézgyulést az Obudai Egyetem EHOK-je szervezte, akik
az idei év EFOTT hdzigazddi. Mivel egy budapesti Kdzgyulés sok dologban
kUlonbozik egy vidékitdl, igy a HOOK elndkségen belll nekem is feladataim kdzé
tartozott tobb operativ feladat elldtdsa a hétvégét megeldzden, tobb
egyeztetésen €s megbeszélésen részt vettem az esemény kapcsan. Tovabba a
HOOK 2024-ben elinditotta a Csinnadratta eseménysorozatot, amiken az
orszég minden HOK képviseldjének lehetdsége van egymdssal taldlkozni,
kotetlen keretek kozott ismerkedni és megosztani egymassal tapasztalataikat. A
II. Csinnadrattat a HOOK KézgyUlést megelézé napon szerveztiik meg az Obudai
Egyetem EHOK tagjaival kbzosen, ami igen nagy sikert aratott ismételten.

Vezetdképzd

2024-ben a HOOK tavaszi vezetdképzdje dprilis elején kerllt megrendezésre.
Idén sajnos csak a szombati estén tudtam részt venni, azonban a Rendezvény x
Sport szekcid megalkotdsdban eldzetesen részt vettem, valamint tébb operativ
feladat, a hétvégét dativeld, csapatépitd jellegl feladatok, programelemek
megalkotasdnak eldzetes kidolgozdsdban részt vettem. A rendezvény
sikeresen lezajlott, a szekcid j6 értékeléseket kapott, valamint az esti és egész
hétvégés programok is nagy sikert arattak.

l. HOOK Kispalyas Focikupa

Aprilis 27-én szerveztik meg az |. HOOK Kispalyas Focikupat, 9 csapat
részvételével. A rendezvény egész napos labdarugobajnoksagbdl allt, ahol az
intézményi HOK-6k allitottak ki csapatokat. Ezen kiviil fakultativ programokon
vehettek részt a szurkolok, a résztvevok a nap végén pedig egy bogrdacsebéddel
zarhattdk a napot. A rendezvény lezarultaval érkezett a lll. Csinnadratta, ahol
ismét lehetdséget nydjtottunk a HOK-6s6knek kétetlen keretek kozott ismerkedni
egymassal.

QuizMania

Aprilis hénapban 7 intézményi fordul6t szerveztiink meg kézésen az intézményi
kapcsolattartokkal, 6sszesen korulbelll 150 résztvevdvel. Mdjus 25-én pedig
megrendeztlk a dontdt, Budapesten. A dontdn S egyetem csapata kepviseltette
magat: BME, BGE, MATE, PE és PTE. A versenyzdknek hdrom témdban kellett
helyt allniuk. A budapesti dontd kulonleges jelentdséggel birt, hiszen itt dolt el,
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melyik egyetem csapata lesz az orszag legjobbja. A cél nem csupan a versenges
szorakoztato formaja, hanem az edukacio és az éimény otvozése is. Ezaltal nem
csupan szorakoztatdé programot kinalunk, hanem lehetdséget biztositunk az
értékes tanuldsra és kozOsségépitésre is. Az események nemcsak
szorakoztatnak, hanem fejlesztik is a résztvevok tuddasdt és készségeit.

EFOTT Karneval

Az EFOTT karneval egy régi hagyomany, amit 2023-ban, néhany év kihagyas
utan Gjra megrendeztink, tobb szdz résztvevdvel. Ez egy paratlanul vibralo
esemeny, amelynek sordn az egyetemek képviseldi Osszegyulnek, hogy egy
felvonulast tartva egyutt Unnepelijenek. Az idei évben Ujra megszervezzik a
Karnevdltl A tavalyi év tanulsdgait Osszegyujtottuk és a tapasztalatok
segitségével 2024-ben kissé U] kontosben, még szinvonalasabb aktivitast
fogunk biztositani a fesztivalozéknak.

EFOTT Fotér

ldén az UNIversum terUletén kialakitdsra kerul egy fétér, ami afféle taldlkozdsi
pontot és Ujabb erdekes aktivitdsokon valo részveteli lehetdseget nyujt az oda
elldtogatoknak. A féteret minél tobb és mindségibb, izgalmasablb programokkal
és megjelenésekkel fogjuk feltdlteni, ezzel ndvelve a fesztival nyujtotta
lehetbsegeket.

HOOK Szabadegyetem

A HOOK Szabadegyetem hagyomanyosan minden év juniusaban kerl
megrendezésre, ahol a résztvevok Kozgyudlésen, Kozéleti Kor beszélgetésen,
valamint tobb sz6rakoztatd programon vehetnek részt. Az idei évben Uj helyszint
volt szikséges talalnunk, ami ugyanolyan moédon kielégiti az igényeket, igy
Balatonszarszon rendezzik meg az eseményt. Néhany Uj és a megszokott
hagyomanyos programelemek 6tvozésével 2024-ben egy még szinvonalasabb
rendezvény megalkotasa a célunk.

Budapest, 2024. 06. 07.
Bédig Péter Istvan s.k.

Rendezveényszerevezesert felelds
elndkségi tag
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Dibusz Bendeguz kullgyekért felelés elndkségi tag beszamoldja

Eseménynaptar
Idépont Helyszin Esemény, tevékenység
minden . Részvétel a HOOK Elnokségi
Online, Budapest i g
kedden ulésein
. Részvétel a HOOK szakmai
hetente Budapest, Online . a2
munkacsoportjanak tlésén
Februar . Részvétel a Lelki egészség
Online s o
27. munkacsoport ulésén
Februar . Egyeztetés a  diplomatakepzo
Online 8y , P Pz
28. programrol
Februar Egyeztetés az ESU ESC
Budapest vy s i
29. kommunikacidjarol

_ Egyeztetés Kiss Daviddal a V4+10-
Marcius 1. | Budapest gy

rol
Marcius 4- . Részvétel a Students Empower
Brusszel ~
6. EU konferencian
Marcius 6-
0 ' K6IN Részvétel az ESU ESC-n
Marcius 8. | Online MAB NYE LB tlés

Egyeztetés a MAB folydirataban

Marcius 8. | Online , B e
megjelend publikaciorol

Egyeztetés az EFOTT-tal a

Marcius 11. | Budapest NP
nemzetkdziesitésrol
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HOOK

Marcius L Részvétel a HOOK Elnokség
Rétsag .
15-17. elvonulasan
. Részvétel Forinyak Géza sirjanak
Marcius 15. | Budapest .. y J
megkoszoruzasan
Egyeztetés a SE| vezetésével az
Marcius 18. | Online gy i , ,
ESU valasztasokrol
Marcius Egyeztetés az ESU ESC
Budapest vy s i
22. kommunikacidjarol
Marcius Online Egyeztetés a MAB folydirataban
28. megjelend publikaciordl
Felkészitd tartdsa a Bdoka
Aprilis 2. Budapest Janossal folytatott
beszélgetéshez
Aprilis 2. Online V4+ Talalkoz6 szervezése
P . Egyeztetés a NARCS vezetésével
Aprilis 4. Online | , .
az ESU valasztasokrol
o . Szekcidvezetés a HOOK
Aprilis 4-7. | Si6fok P,
Vezetdkepzon
— . Eayeztetés a HOOK35 Kézayllés
Aprilis 12. Online S s ) S
levezetési tervérdl
A . Eayeztetés a HOOK35 Kdzgyllés
Aprilis 16. Online Srez - - i
levezetési terveérdl
Aprilis 16. | Budapest Az ISO delegacidjanak fogadasa
. Egyeztetés a NOM vezetésével az
Aprilis 22. | Online ol . . .
ESU valasztasokrol
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P . Egyeztetés a SEl vezetésével az
Aprilis 22. | Online
b ESU valasztasokrol
o Részvétel a HOOK Kispalyas
Aprilis 27. | Budapest . L paly
futballbajnoksagan
Aprilis 29. | Online V4+ Talalkoz6 szervezése
I Video forgatas az EP
Aprilis 30. | Budapest , , ,g
valasztasokrol
Majus 3. Online Részvétel az ESU TF SPP ulésén
Majus 6-
12 J Genf Részvétel az ESU BM-en
. Egyeztetés az ESU BM
Majus 6. Budapest 9y G i
kommunikacidjarol
Majus 7. Online MAB Edutus LB ulés
. Részvétel a HOOK35 KGY
Majus 15. Budapest m——) \
kiertékelésén
. Egyeztetés Kiss Daviddal a V4+10-
Majus 22. | Budapest r(jgly
. Video forgatas az EP
Majus 23. | Budapest ’ , ,g
valasztasokrol
Majus 28- | _. Részvétel az EHEA BFUG
Tirana . .
30. Miniszteri Konferenciajan
. Video forgatéas az EP
Junius 4. Budapest . . .
valasztasokrol
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Egyeztetés az ELTE ISAC

Junius 6. Budapest y
vezetésével

Részletes beszamold

Tisztelt Koézgyules!

Az adldbbiakban kivdnom bemutatni a tisztelt Kozgyulés tagjai szdmdra azon
feladatokat, amelyek a kulugyekért felelds elndkségi tag szamara az elmult
idészakban (2024. februdr 23-t6l - 2024. junius 7-ig) felmeriltek, kilénos
tekintettel a projektekre, valamint a HOOK nemzetkozi térben vald
egyuttmukodeseire.

ALLANDO FELADATOK A NEMZETKOZI TERULETEN

V4+

Folytattuk Kiss Daviddal a V4+10 tervezését, jelenleg a tervezett helyszin Pécs
lesz. Kétszer tartottunk V4+ (lést, ahol elsésorban az ESU vdlasztasokkal
foglalkoztunk. Ez hozzajarult a sikeres valasztasokhoz.

ESU Kozgyulés

Varga Levente tagtdrssal és részt vettlnk Genfben az ESU mdjusi Kbzgyulésén,
ahol valasztasokat tartott a szervezet. Varga Leventét az ESU Végrehajto
Bizottsdgdnak tagjava vdlasztottdk elsd magyarként a szervezet torténetében.
Ezen felll a V4+ sikeresen szerepelt a valasztdsokon, a 10 vezetdségi helybdl 4
V4+ tag. Az ESU Kozgyulése dllasfoglaldst fogadott el az Erasmus-ugy
mihamarabbi rendezéserdl.

Nemzetkdzi képviselet

A félévben tobb nemzetkozi eseményen képviseltem a HOOK-ot, a Students
Empower EU nevld EP vdlasztdsokhoz kapcsolodd konferencidn, az ESU
European Student Convention-0n, valamint az EHEA BFUG tiranai Miniszteri
konferencigjan is.
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V4+ x ESU x EFOTT

Az idei évben nagyobb nemzetkdzi csoportot hivunk meg az EFOTT-ra, igy a
tavalyihoz hasonld V4+ taldlkozd mellett az ESU Kozgydlésének tagjait is
meghivtuk a rendezvényre. Emellett az EFOTT idén nagyobb hangsulyt fektet a
kalfoldi hallgatok elérése is.

ESETI FELADATOK

Az elmult idészakban &sszesen 1 munkacsoportnak voltam tagja (Képzési
Portf6lio), illetve a Valyi-Nagy Ddvid dltal irdnyitott diplomatakéepzé
tervezesében mukodtem kozre.

A HOOKS3S5 Kozgyulés levezetési tervét én dllitottam Gssze.

Ritzl Andrassal elkészitettik az ESU tagdijhoz szikséges dokumentaciot a 2023-
as évre.

A fentebb leirtak fejében tisztelettel kérem a Kozgyudlést, hogy tdmogassa
beszamolomat!

Budapest, 2024. junius 7.
Dibusz Bendeguz s. k.

Kallgyekért felelds elndksegi tag
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Dr. Horvath Dominik didkjolétert felelés elnoksegi tag beszamoldja

Eseménynaptar
ld6pont Helyszin Esemény
2024.02.23-25. Budapest Kozgylles - OE

2024.03.12. Budapest Elnokségi tlés
2024.03.15-17 Budapest Elndkségi elvonulas
online
2024.03.19. Budapest Elndkségi Ulés
online
2024.03.26. Budapest Elndkségi tlés
online
2024.03.27. Budapest Diakigazolvany igazolas egyeztetés
online
2024.03.27. Budapest Vezetoképzd megbeszélés
online
2024.04.04-07 Siofok Siofok vezetdkepzd - juttatasi szekcio
tartadsa
2024.04.16. Budapest Elnokségi Ulés
online
2024.04.23. Budapest Elndkségi tlés
online
2024.04.26. Budapest Diakigazolvany egyeztetés
online
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2024.04.30. Budapest - | EIn6kségi tlés
online

2024.05.02. Budapest - | Valasztméany
online

2024.05.11. Budapest Kozgyules - NKE

2024.05.21. Budapest - | FETA egyeztetés
online

2024.05.21. Budapest - | EIn6kségi tlés
online

2024.05.22. Budapest - | Fuss az EFOTT-ra projekt megbeszélés
online

2024.06.11. Budapest - | EIn6kségi tlés
online

2024.06.18. Budapest - | EIn6kségi tlés
online

2024.06.20-23. Balatonszarsz6 | Szabadegyetem

Részletes beszamol6

Lelki egészséggel kapcsolatos projekt

Tobb kutatas is kimutatta, hogy érdemes foglalkozni azokkal az intézményi
szolgaltatasokkal, amelyek a Hallgatok lelki egészségével, fejlesztésével
foglalkoznak.

Ennek megfeleléen a HOOK elkezdte feltérképezni az intézmények dital
biztositott kulonbozd ilyen jellegl szolgdltatdsokat, és egy startegidn dolgozik
jelenleg is, hogy ez a jGvOben minél kdnnyebben elérhetdve valjon a Hallgatok
szamara. Ezzel kapcsolatosan készitettem tobb felmérést is, hogy az
intézmények, hogyan allnak ezzel kapcsolatosan.
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ElkeszUlt egy 0sszegz6 dokumentum, amely tartalmazza az dsszes intézmenyt
és az azokon elérhetd ilyen tipusu szolgdltatdsokat.

A vezetdképzdn is felmértem, hogy milyen mértekben elérhetdk ezek a
szolgaltatasok a Hallgatok részére.

A FETA-val felvettiik a kapcsolatot és elkezdtiik a kozos munkat és gondolkozast.
Osztondij gyujtés

A HOOK fel szeretné térképezni az intézményi dsztondij lehetdségeket, a jovobeli
lehetdségek kiakndzdsdanak céljdbdl, illetve annak érdekeben, hogy kaphassunk
az osztondijakrol egy orszdgos képet. Ebbdl fakadoan szeretnénk egy olyan

adatbdzist |étrehozni, ahol Gssze vannak gyuljtve a kulonbozd intézmeények
Osztondij lehetdsegei, meghatdrozott szempontrendszer alapjan.

A szempontrendszer:
e Hatékor (Egyetemi/Kari)
e [Egység (pl.: EHOK, kari)
e Kategoriak (pl.: sport, kulturalis, tanulmanyi)
e Forras (pl.: &llami (pl.: IM, MNB), sajat bevétel)
e Megnevezés
e Tipus (rendszeres, egyszeri)
e Tamogatas mértéke
e Tamogatott palyazatok szama
e Jogosultsag - képzési szint (gradualis, PhD, nincs megkotés)

e Jogosultsag - finanszirozasi forma (6nkoltséges, allami 6szténdijas, nincs)
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Ezt tobb alkalommal is elkildtem az intézményeknek, azonban meég hianyzé
adatok miatt nem készdlt el az Osszegzd dokumentum. A jovOben ismeét
szeretnénk egy felmérést ezzel kapcsolatosan.

Juttatasi Akadémia

A Juttatdsi Akadémia csoportjdt ujra létrehoztuk a siofoki vezetdkepzdt
kovetden. Az Akadémia célja az aktualis kérdések k6zds megtargyalasa, illetve a
mindenkit erintd kérdeskorok dtbeszélese.

Diakigazolvany

A diadkigazolvany mint igazolasi eszkdz kérdéskorét intézményi szinten is tobb
esetben attargyaltuk, illetve szervezeten belll is. Kikildtem egy e-mailt ezzel
kapcsolatosan, hogyha barmely intézmény negativ tapasztalatot érzékelne, azt
jelezze irdnyunkba.

Pécs, 2024.06.07.

Dr. Horvath Dominik
Didkjoléteért felelds elndkségi tag
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Nagy Robert Ldszld sportért felelés elnoksegi tag beszdmoldja

Eseménynaptar
ld6pont Helyszin Esemény
2024. 02.| Online-HOOK Iroda Elnokségi ulés
27.
2024. 03.| Online- HOOK Iroda HOOK Kispalyas focikupa
05. megbeszélés
2024. 03.| Online- HOOK Iroda Statuszmegbeszélés
05.
2024. 03.| Online- HOOK Iroda HEG megbeszélés
08.
2024. 03.| Online-HOOK Iroda Vezetdkepzd szekciotervezes
11,
2024. 03.| Online- HOOK Iroda Elnokségi ulés
12.
2024. Online- HOOK Iroda Statuszmegbeszélés
03.12.
2024. 03. | Budapest Forinyak Géza sirjanak koszoruzas
15.
2024. 03. | Rétimajor HOOK elndkségi elvonulas
15-17.
2024. 03.| Online- HOOK Iroda EInokségi llés
19.
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2024. 03.| Online- HOOK Iroda Vezetdkepzd szekcidtervezés 2.
20.
2024. 03.| Online- HOOK Iroda Vezetdkepzd szekcidtervezés 3.
22.
2024. 03.| Online- HOOK Iroda EIndkségi tlés
26.
2024. 04. | siéfok Vezetdkepzo felkészulés
03.
2024. 04. | Siofok HOOK Vezetdképzd
04-07.
2024. 04. | Online- HOOK Iroda Statuszmegbeszélés
11.
2024. 04.| Online- HOOK Iroda Elnokségi ulés
16.
2024. 04. | Debrecen Medikus kupa
19-21.
2024. 04.| Online- HOOK Iroda Elnokségi ulés
23.
2024. 04. | Budapest HOOK kispalyas focikupa
27.
2024. 04.| Online- HOOK Iroda Tekerj az EFOTT-ra kommunikacio
30. megbeszélés & EIndkségi Ulés
2024. 05. | Online- HOOK Iroda Valasztmanyi ilés
02.
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HOOK

2024. 05. | Online- HOOK Iroda Statuszmegbeszélés

03.

2024. 05. | Online- HOOK Iroda Tekerj az EFOTT-ra megbeszélés

06.

2024. 05. | Online- HOOK Iroda Statuszmegbeszélés

09.

2024. O05. | Budapest Valasztmanyi ulés

10.

2024. 05. | Budapest HOOK 35 diszkozgylés

11.

2024. 05. | Online- HOOK Iroda Statuszmegbeszélés

16.

2024. 05. | Online- HOOK Iroda Elnokségi ulés

21

2024. 05. | Online- HOOK Iroda Orszdgos Hallgatdi szdréprogram

21. prezentalas medikus HOK
képviselbknek

2024. 05. | Online- HOOK Iroda Tekerj az EFOTT-ra & Fuss az

22. EFOTT-ra megbeszélés

2024. 05. | Debrecen Hallgatdi szurdprogram

22. ismertetés debreceni AOK Kari
vezetéssel

2024. O05. | Budapest MEFS szakmai  terv  ,hdrmas

23. életpdlya modell ,megbeszélés

2024. 05. | Online- HOOK Iroda HOOK-NDHSZ Eurépai Sporthét

24. megbeszélés
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Tekerji&Fuss az EFOTT-ra
megbeszélés

2024. 05. | Debrecen Hallgatéi Szurdéprogram szakmai

27. terv kidolgozas csaladorvostani
tanszékkel

2024. 05. | Online- HOOK Iroda Elnokségi ulés

28.

Fuss az EFOTT-ra megbeszélés

2024. 05. | Kapolnasnyek EFOTT Stabtalalkozo

30.

2024. 06. | Online Magyar Orvosképzd  Tdrsasag
03. Konferencia - Hallgatoi

Szaréprogram ismertetése

2024. 06. | Online- HOOK Iroda Statuszmegbeszélés

06.

2024. 06. | Online- HOOK Iroda Fuss az EFOTT-ra megbeszélés
07.

Részletes beszamol6

HOOK Tavaszi Vezetdképzd Rendezvény & Sport szekcio

Megvdlasztdsom utdni egyik elsd feladatom volt felkészulni a HOOK tavaszi
vezetdképzdjére, mint szekcidvezetd. A Rendezveény & Sport szekciot Bodig Péter
és Zelenak Mark kollégakkal dolgoztuk ki. Prébaltunk olyan témakra fokuszalni,
amik altalunk fontosnak vélt kérdéseket feszegettek, de kdzben ujdonsagot vinni
a szekcidba. A vezetdkepzd sordn igy dtbeszéltUk reészletesen, hogyan kell
megszervezni egy nhagy sportrendezvényt, milyen részfeladatokkal kell
szembenéznink. Ezutan projekt munka formajaban a csapatok kidolgoztak az
egyetemi sport esetében felmerllé legfontosabb kérdéseket. Kitértunk arra,
hogy mik a legnagyobb kihivasok az egyetemi sportszervezés soran, milyen
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eszkozoket tudunk, melyekkel motivalhatjuk a hallgatokat és milyen pozitiv,
kiemelendd rendezvényeket ismerlnk, amik példakéent szolgdnak eldttlnk. Ez
utan Juhdsz Péter MEFS fotitkar mesélt a szekcid résztvevdinek mind a MEFOB
versenyeirél, mind a nydron megrendezésre keruld EUG-rdl. A szekcid mdsodik
napjan végig vettuk, milyen varatlan nehézségekkel talalkozhatunk, mint
rendezveényszervezok és ezeket hogyan tudjuk megoldani. Majd a délutdn sordn
a szekcid résztvevdi arrdl hallhattak eldaddast, hogyan lehet szponzorokat
szerezni a rendezvényekre. Az elbéadds utdn a csapatok egy ,pitch” -csel
készlltek, ahol a fiktiv rendezvényikre keresnek szponzori kapcsolatokat.
Osszeségében elmondhato, hogy egy eredményes projekt alakult, melyrél pozitiv
visszajelzéseket kaptunk.

l. HOOK Kispalyas Focikupa

A tavasz sordn megrendezésre kerult az elsé HOOK Kispdlyds Focikupa is, ahol
a BME mufaves focipdlydjdn mérhették Ossze erejlket az egyetemek Hallgatdi
Onkormanyzatai. Bodig Péter kollégaval és Pintér Sandor Benedek vezetésével
vagtunk neki megtervezni a projektet. Az eseményen 9 csapat vett részt, akik az
izgalmas meccsek mellett tobb kiserd programot is elvezhettek. A jovoben
szeretnénk rendszeressé tenni ezt a rendezvényt, ami kivalé alkalmat ad az
orszag hallgatoi 6nkormanyzatai kozotti kapcsolatfelvételnek és ismerkedésnek.

Orszagos Hallgat6i Szaréprogram

Megvalasztasom utan nem sokkal egy projekt Otletet prezentaltam a HOOK
elndkségének, akik tamogatasukrol biztositottak, igy el is indulhatott az Orszagos
Hallgatoi Szardprogram megtervezése. A program célja, hogy egy atfogo képet
kapjunk az egyetemi hallgatok egészségugyi allapotardl és életmddbeli
szokasaikrol, valamint ezek alapjan segitséget nyujtsunk szamukra az
egészségtudatos életmdod kialakitasaban és fenntartasadban. Fontos, hogy
minden hallgatd visszajelzést kapjon a jelenlegi altaldnos egészségugyi
dllapotardl, ideértve a mentdlis egészség szuréset és az alvasi szokdsok
vizsgdlatdt. A szdroprogramban vald részvetellel egyrész kiszdrhetdek olyan
betegségek, amik teljesen tiinetmentesen évekig lappanghatnak, masrészt a
végsd cél, hogy egy személyre szabott egészsegtervet tudjunk adni, amiben
jeldlve van a jelenlegi dllapot és a szukséges teenddk, amiket el kell végezni a
hallgatok egészsége érdekében. Miutan megkaptam a HOOK elndkség
tdmogatasdat, azutdn  felkerestem az orvosképzd egyetemek  hallgatoi
onkormdnyzatainak vezetdit. Erre tobbek kozott azért volt szlkség, mert a
helyszini munkavégzést medikus hallgatdkkal szeretnénk csinalni, szakmai
felugyelet mellett. Tervem szerint a résztvevé medikus hallgatok egy eldképzd
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kurzust kapnak, ahol olyan ismeretanyagot sajatitanak el, hogy ne csak a tesztek
manudlis elvégzésére legyenek képesek, hanem a vizsgdlatok kézben felmerdld
kérdésekre is érdemi, szakmai valaszt tudjanak adni. A medikus hallgatok
munkajanak honoralasara tobb otlet is érkezett, jelenleg az intézmények kari
vezetésével egyeztetunk, hogy a programban résztvevéd és munkdt vegzd
hallgatok szabadon valaszthaté kreditet kapjanak, vagy munkavegzésuk
beszamithato legyen szakmai gyakorlatnak. Ezt az elképzelést a DE AOK dékanja
témogatta is. Az orvosképzd egyetemek HOK vezetdivel tartott megbeszélés
sordn az Osszes egyetem feldl pozitiv visszgjelzést kaptam, szivesen részt
vesznek a programban. Kovetkezo lépeskent felkerestem a Debreceni Egyetem
Altalanos Orvostudomanyi Karanak dékanjat, aki a projekt prezentaciojat hallva
tdmogatasardl biztositott, megszervezett egy megbeszélést a debreceni
Csalad- ¢és Foglalkozdsegészseglgyi Tanszék vezetdjével, hogy a projekt
szakmai hattere is megfeleld szakmai szupervizioval legyen kidolgozva. Ekdzben
Dékan Ur gjanldsdval a projekt prezentdiva lett a Magyar Orvosképzd Tdrsasdg
konferencidjdn is, ahol a tobbi orvosképzd egyetem kari vezetése
t4jékozodhatott réla. A csaldadorvostani tanszék kooperacidjaval tovabb
dolgozunk a szakmai hatterén, amit kilén napirendi pontban prezentalok a
Kozgydlés szamara. Meég sok [épés van hdtra, de szeretnénk egy pilot verzidt az
&szi félév sordn elinditani minden egyetem szamdra, akiket érdekel a lehetdseég.
Tovabbi részletezést a klilon napirendi pontban szeretnék megtenni.

Tekerj az EFOTT-ral

Sportért feleldés elndkségi tagként az EFOTT fesztival ,Tekerj az EFOTT-ral”
rendezvényének szervezése is hozzam tartozik. A projekt egy kb. 40 km hosszu
biciklitdra, ami Gardonybdl indul és egy székesfehervdari kitérdvel vegul az EFOTT
fébejdratdhoz ér. A program kivald alkalom kbdzdsségi  testmozgdsra,
kapcsolatépitésre és erdsiti az EFOTT ,legsportosabb fesztival” viziojat. A feladat
elvégzeseherz felvettem a kapcesolatot elédommel, aki kivald anyagokat adott at
nekem a tavalyi hasonld rendezvényrol, ezzel is megkdnnyitve munkamat. Innen
is szeretném megkdszénni Balogh Akosnak a segitséget. Hamar elddlt, hogy a
tavalyihoz hasonlo utvonalon szeretnénk megtartani a biciklitdrdt. A résztvevok
Gardonyban tudnak biciklit bérelni a tdra kiindulasi pontjanal, viszont
Székesfehérvaron is lehet hozzank csatlakozni, ahol egy révid megnyitd
Unnepség is lesz. Végul az EFOTT fébejdratandl ,End Show” varja a beérkezé
biciklistdkat. A szervezés sordn szorosan egyuttmuakédink az EFOTT
hazigazdajaval, az Obudai Egyetemmel is. Biztatok mindenkit, hogy hirdesse a
hallgatdék szamara, hiszen mindosszesen 1395Ft-ért nem csak egy felejthetetlen
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elmenyt kapnak, hanem egy start csomaggal, sot egy szerdai napijeggyel is
kedveskedlnk a résztvevoknek.

Fuss az EFOTT-ra!

A Tekerj az EFOTT-ral” sikerén felbuzdulva idén eldszor kOzdssegi futdst is
szervezzink az EFOTT fesztival ideje alatt. Ez a rendezvény szintén az én
kozremukodéesemmel valdsul meg. A fesztival csUtortok reggelén kb. 4-4,5 km
hosszu tavot futnak a résztvevék a kijeldlt induldsi ponttél egészen az Obudai
Egyetem béarjaig. A kényelmes tavot zene fogja kisérni, majd a célnal egy
meglepetés vendég fog zenélni a résztvevoknek. A jegydr megegyezik a , Teker]
az EFOTT-ral” drdval és a résztvevok csutortoki napijegyre, valamint uditd
futdsra szamithatnak, kényelmes tavon, kényelmes tempdban korulbelul fél 6ra-
1 oraidotartamban. Kérlek terjesszétek hallgatoitok kozott ezt a lehetdseget is.

Tisztelettel kérem a Kozgyuléstol beszamolom elfogaddsat!

Debrecen, 2024. 06. 06.
Nagy Rébert Laszl6 s.k.

Sportért felelds elndkségi tag
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Sovegjdrtd Virdg tudomdnyszervezesért és kutatdseért felelds
elndkségi tag beszamolodja

Eseménynaptar
ld6pont Helyszin Esemény

2024. februar 26. | HOOK iroda Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. februar 26. | HOOK iroda HOOK35 megbeszélés

2024. februar 27. | HOOK iroda EInokségi ulés

2024. februar 28. | HOOK iroda Megbeszélés Eszterhai Marcell-lel

2024. marcius 4. | Google Meet Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. marcius 5. | HOOK iroda Szakmai munkacsoport megbeszélés

2024. marcius 6. | Google Meet Tavaszi  vezetdkepzd  szekcidtervezés
Varga Leventével

2024. marcius 7. Zoom Ifjasagi Parbeszéd Nemzeti
Munkacsoport megbeszélés

2024. marcius 11. | HOOK iroda Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. marcius 12. | HOOK iroda Szakmai munkacsoport megbeszélés

2024. marcius 12. | HOOK iroda Elnokségi ulés

2024. marcius 13. | BEIK NIT EInbksegi tlés

2024. marcius 14. | ELTE TTK Talalkoz6 Dr. Weiszburg Tamassal, az
OTDT elntkével és Dr. Cziraki
Szabinaval, az OTDT titkaraval
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2024. marcius 15. | Fiumei uti sirkert Marcius 15-i megemlékezés Forinyak
Géza sirjanal

2024. marcius 15- | Rétimajor HOOK elvonulas - stratégiai tervezési

17. hétvége

2024. marcius 18. | HOOK iroda Megbeszélés Eszterhai Marcell-lel

2024. marcius 18. | HOOK iroda Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. marcius 18. | HOOK iroda Statuszmegbeszélés Nagy Gergely
Gyulaval

2024. marcius 18. | HOOK iroda Tavaszi  vezetdképzd szekcidtervezes
Varga Leventével

2024. marcius 19. | HOOK iroda EInokségi ulés

2024. marcius 21. | MCC Gyori Képzési | Ifjusag23 - Jelentés az ifjusaglgyrdl

Kdzpont kdtetbemutato kerekasztal-beszélgetés

2024. marcius 22. | Google Meet Szakmai munkacsoport megbeszélés

2024. marcius 22. | Google Meet Tavaszi  vezetdképzd  kdzéleti  nap
tervezése

2024. marcius 22. | Google Meet HOOK35 megbeszélés

2024. marcius 25. | HOOK iroda Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. marcius 26. | HOOK iroda Megbeszélés Eszterhai Marcell-lel és
Varga Leventével a tavaszi vezetokepzo
szekciotervrél

2024. marcius 26. | HOOK iroda Elnokségi ulés
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2024. marcius 27. | Google Meet Tavaszi  vezetdkepzd szekcidtervezes
Varga Leventével

2024. marcius 27. | Google Meet Statuszmegbeszélés Nagy Gergely
Gyulaval

2024. marcius 27. | A38 Mentorfactor

2024. marcius 28. | NKFIH EKOP informaciés nap

2024. aprilis 2. Google Meet Szakmai munkacsoport megbeszélés

2024. aprilis 3-7. | Siofok Tavaszi vezetdkepzd

2024. aprilis 9. ELTE AJK OTDT ulés

2024. aprilis 10. Google Meet Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. aprilis 12. Google Meet Diszkdzgyulés megbeszéleés

2024. aprilis 15. HOOK iroda Megbeszélés Eszterhai Marcell-lel

2024. aprilis 15. HOOK iroda Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. aprilis 16. Google Meet Diszk&zgyulés megbeszéelés

2024. aprilis 16. HOOK iroda ISO (holland hallgatéi érdekképviselet)
fogadasa az irodaban

2024, aprilis 16. HOOK iroda Elnokségi ulés

2024. aprilis 18. HOOK iroda DiszkOzgyules megbeszeéles Bali
Bernadett-tel

2024. 4prilis 22. ELTE AJK Aktiv Fiatalok Magyarorszagon kutatas
disszeminacio
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2024. aprilis 23. HOOK iroda Szakmai munkacsoport megbeszélés

2024. aprilis 23. HOOK iroda Elnokségi ulés

2024. aprilis 24. BEIK NIT EIn6kségi ulés

2024. aprilis 25. Kecskemét - | Részvétel a Kecskemeéti Ifjusagi Fesztival

Neumann Janos | megnyitdjan
Egyetem

2024. aprilis 29. HOOK iroda Megbeszélés Eszterhai Marcell-lel

2024. aprilis 30. HOOK iroda Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. aprilis 30. HOOK iroda Egyeztetés Fazekas Lilianaval és Kiraly
Dorottydval a Diszkdzgyulésre tervezett
prezentaciokrol

2024. aprilis 30. HOOK iroda Szakmai munkacsoport megbeszélés

2024. aprilis 30. HOOK iroda Elnokségi ulés

2024. majus 2. Google Meet Diszkdzgydlés megbeszélés

2024. majus 2. Google Meet EFOTT Kreativ megbeszélés Paragh
Biankaval

2024. majus 2. Google Meet Valasztmanyi ulés

2024. majus 3. Google Meet Egyeztetés Fazekas Lilianaval a
DiszkOzgydlésre tervezett
prezentaciokrol

2024. majus 6. HOOK iroda Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. majus 6. HOOK iroda Diszkdzgyllés megbeszélés
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2024. majus 6 Zoom Részvétel a NIT online tagszervezeti
foruman
2024. majus 7. Microsoft Teams Neumann Technologiai Platform -
Koaliciék napja
2024. majus 7. HOOK iroda EFOTT Kreativ megbeszélés
2024. majus 7. HOOK iroda Szakmai munkacsoport megbeszélés
2024. majus 8. NKE Ludovika | Diszkdzgyulés helyszinbejaras
féepulet
2024. majus 8. HOOK iroda Megbeszélées az EFOTT-on megjelend
politikai partok ifjsagi szervezetei
kapcsan
2024. majus 8. HOOK iroda Megbeszélés az EFOTT UNIversum
szinpadi programja kapcsan
2024. majus 10. Google Meet Egyeztetés Bali Bernadett-tel, Fazekas
Liianaval és Kirdly Dorottyaval a
DiszkOzgyudlésre tervezett
prezentaciokrol
2024. majus 10. NKE Ludovika | Valasztmanyi ulés
campus
2024. majus 11. NKE Ludovika | Diszkdzgyulés
campus
2024. majus 13. Google Meet Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval
2024. méjus 14. HOOK iroda Taldlkoz6 a Magyar Testnevelési és
Sporttudomanyi Egyetem HOK-kel
2024. majus 14. HOOK iroda Szakmai munkacsoport megbeszélés
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2024. majus 15. HOOK iroda Szabadegyetem megbeszélés

2024. majus 15. HOOK iroda Aktiv Fiatalok Magyarorszagon kutatas
megbeszélés

2024. majus 15. PPKE Danubianum | Részvétel a PPKE BTK Karriernapjan

2024. majus 17. HOOK iroda Taldlkozd a DK kepviseldivel az EFOTT-
on valé megjelenés kapcsan

2024. majus 21. HOOK iroda Taldlkozd az MKKP  képviseldjével az
EFOTT-on valé megjelenés kapcsan

2024. majus 21. HOOK iroda Szakmai munkacsoport megbeszélés

2024. majus 21. HOOK iroda EInokségi Ulés

2024. majus 22. HOOK iroda Taldlkozo a Jobbik IT képviseldivel az
EFOTT-on valé megjelenés kapcsan

2024. majus 22. HOOK iroda EFOTT Kreativ megbeszélés Paragh
Biankaval

2024. majus 23. BEIK NIT EInbkségi tlés

2024. majus 25. Tempus NIT Klldottgydles

Kozalapitvany

2024. majus 27. Google Meet Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval

2024. majus 27. Google Meet Megbeszélés az Aktiv Fiatalok
Magyarorszagon kutatas
sajtotajékoztatojarol a kutatas
vezetdivel, Szabd Andredval és Oross
Daniellel

2024. majus 28. HOOK iroda EIntkségi Ulés
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2024. majus 29. HOOK iroda Megbeszélés a HOOK Szabadegyetem
kerekasztal-beszélgetéserdl Bdali
Bernadett-tel és Varga Leventével

2024. majus 30. | HOOK iroda HOOK35 és HOK képviseldi kutatds
kommunikacidjarol megbeszélés
Fazekas Lilianaval és Kiraly Dorottyaval

2024. majus 30. Kapolnasnyeék, EFOTT stabtalalkozo

Halasz Gedeon

Eseménykdzpont
2024. junius 3. HOOK iroda Statuszmegbeszélés Paragh Biankaval
2024. janius 3. HOOK iroda Talalkoz6 a Masodik Reformkor Part

képviselbivel oz  EFOTT-on  vald
megjelenés kapcsan

2024. janius 3. HOOK iroda Megbeszélés az Aktiv Fiatalok
Magyarorszagon kutatasrdl Eszterhai
Marcell-lel és Ritzl Andrassal

Részletes beszamol6

Tisztelt Koézgyules!

Az aladbbiakban kivanom tematikusan bemutatni, mely feladatokkal
foglalkoztam az elmult idészakban.

HOOK tavaszi vezetdképzo

Apriis 5-én és 6-an tartottuk Varga Leventével a Bizonyitékalapu
érdekképviselet szekciot a HOOK tavaszi vezetéképzéjén, melynek célja az volt,
hogy bevezesse a résztvevdket a kutatdsi eredmények, mint erdforrdsok
alkalmazasaba a hallgatoi 6nkormanyzatok érdekérvényesitése soran. A képzés
sordn beszélgettink az Eurostudent legutdbbi kutatdsdnak gyorsjelentésérdl, a
tudomdnyos életpdlya nehézsegeirdl Nemes Ldszidval, tovdbbd Menti
segitseégeével feldolgoztuk a HOK képviseldi kutatds egyes eredmeényeit. A képzési
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hétvége végén létrehoztunk egy akcidtervet a tudomanyos életpalya
témakorében. EzUton is szeretném megkdszonni a k6zos, eredményes munkat a
szekcio résztvevoinek, valamint szekcidvezetd-tarsamnak!

HOOK35

A HOOK jogelédjének, az OFESZ-nek a 35. évi jubileuma alkalmabdl tébb olyan
esemeényt, beszélgetést szervezink, melynek az tGnneplés mellett edukativ és
identitdsképzd célja is van. Ugy veélem, fontos tisztdban lennink multunkkal,
torténetiinkkel, mivel ezen ismeretek mentén tudunk érdemben dolgozni és
érdekeket képviselni.

Annak érdekében, hogy a szervezet multjara méltdé mdédon emlékezhessiink
vissza, megkértik szervezetiink elndkeit, hogy osszdk meg a HOOK maéjusi
Diszkdzgyllésén torténeteiket, emlékeiket sajat iddszakukbdl. A felidézéseket
képekkel, videdkkal és torténelmi-politikai kontextussal egészitettik ki. A
programelem nem val6sulhatott volna meg BA&li Bernadett tamogatasa,
segitségnyujtasa nélkul, igy ezuton is szeretném megkdszonni szakmai
segitségét!

Az emlékév kapcsdn tovdbbi terveink a HOOK Szabadegyetem elsé napjdn
tematikaba ill6 kerekasztal-beszélgetés, valamint az év végén egy konferencia
megtartasa.

EFOTT

Az idei EFOTT UNIversumban Varga Leventével a politikai partok ifjusagi
szervezeteinek megjelenéséért felelink. Majus folyaman felvettem a kapcsolatot
a szervezetek kepviseldivel, akikkel jelenleg a kitelepulések modjdval és tervezett
aktivitasokkal kapcsolatos részletek egyeztetése zajlik. Emellett az UNIversum
tertletén taldlhaté szinpadra a HOOK idén is kulénféle ismeretterjeszté nappali
beszélgeteseket szervez, melyekre minden érdekléddt sok szeretettel varunk!

Aktiv Fiatalok Magyarorszagon kutatas

Az Aktiv Fiatalok Magyarorszagon kutatast Szab6é Andrea és Oross Déniel vezeti,
celia, hogy megismerje a hallgatok kozéleti-politikai attitudjét, megldtdsait.
2024. februar 22. és marcius 11. kdzott kerdlt sor a kutatas otodik hullamanak
kerddivfelvetelére. A terepmunka soran 805 hallgaté toltotte ki a
kérdezdbiztosokkal felvett kérddiveket. A kutatds eredményeinek elsd
disszeminacidjara aprilis 22-én kerult sor. Ugyancsak ezen a napon terveztuk
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meg Eszterhai Marcell-lel, valamint Kovacs Péterrel, a NIT elndkével a kutatas
kOvetkezd lépéseit. A gyorsjelentés bemutatdjara az EFOTT fesztivalon kerul sor,
a kutatds eredmeényeibdl keszult tanulmdnykotet pedig év végén fog megjelenni.

HOK képvisel6i kutatas
A HOOK mdjusi Diszkdzgylésen nyilt lehetéségem bemutatni a HOK képviseldi
kutatds legfébb eredményeit. A kutatds egy kvantitativ, valamint egy kvalitativ
ldbbal rendelkezik, onkitdltds online kerddivvel, valamint fokuszcsoportos
interjukkal készitettik el vizsgalatunkat. Ezuton is szeretném megkdszonni a
hallgatdi kepviseldknek, hogy hozzdjdrultak a kerddiv kitltésehez, valamint a
fokuszcsoportos beszélgetéseken valo részvételhez. Nélkuletek a kutatas nem
valésulhatott volna meg! Tovabb4, ezlton is szeretném megkdszonni Varga
Leventének a segitséget a fokuszcsoportos beszélgetések megszervezése és
moderalasa kapcsan!
A vizsgdlat f& témakorei:

e Demogréafia

e A hallgatdi képviseldk munkavdllaldsi szokdsai, motivacioi

e A hokozés lehetséges motivacioi - diakdnkormanyzati szerepvallalas,

golyatdbor és golyahét hatdsa, utanpotidskepzd programok hatdsa, elsé
talalkozas a hallgat6i 6nkormanyzattal

o Vezetdi motivaciok

e Asszociaciok a HOK-rol

o (Célkituzések

o Ertékekkel kapcsolatos vélekedések
e A HOK legfontosabb feladata

e Miyen ajo vezetd?

e A hokos identitas
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A kutatasbodl készult tanulmany hamarosan kdzzétételre kerdl. Bizom abban,
hogy a vizsgdlat hasznossd vdlik a képviseldk szdmdra, az eredmenyek pedig
tdmogatjak munkgjukat a mindennapokban.

Tisztelettel kérem a Kozgyuléstol beszamolom elfogadasat!

Budapest, 2024. junius 7.
Sdévegjartoé Virag s.k.

tudomdnyszervezésért és kutatasért felelds elndksegi tag
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Varga Levente Tamds szakmai szovetsegekert felelds elnoksegi tag

beszamolgja

Eseménynaptar

Id6pont

Helyszin

Esemény

2024. februar 26.

Online

Eurdpai
Szovetségek
projektmegbeszélés -
Valyi-Nagy David

Egyetemi

2024. februéar 26.

Budapest

Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. februar 27.

Budapest

Eurdpai
Szbvetségek
megbeszélés -
Dalma

Egyetemi

Diczko

2024. februar 27.

Budapest

Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. februéar 27.

Budapest

Elndkségi tlés

2024. februar 28.

Online

Projektmegbeszélés -
Eszterhai Marcell,
Paragh Bianka, Dibusz
Bendeguz, Valyi-Nagy
David

2024. marcius 3-6.

Brisszel

Student
Higher
konferencia

emPower
Education
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2024. marcius 5. Online MAB - BGE
latégatbbizottsag
alakulo ulés

2024. marcius 6. Online Vezetdkepzd
szekciotervezés -
Sovegjarto Viradg

2024. marcius 6. Online Egyeztetés a MATE
intézmeényakkreditacios
jelentéserdl - Csillik Olga

2024. marcius 6-10. Koln 47. European Students’
Convention

2024. marcius 7. Online Eurdpai Egyetemi
Szovetségek
megbeszélés -
Gludovatz Ferenc

2024. marcius 11. Online Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. marcius 12. Online Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. marcius 12. Online Elndkségi tlés

2024. marcius 14. Online Eurdpai egyetemi
szovetsegek
megbeszélés - Baranyai
Doéra

2024. marcius 15. Budapest HOOK-DOSZ  marcius
15-ei megemlékezes

2024. marcius 15-17. Saregres, Rétimajor Szervezetfejlesztés
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2024. marcius 18. Online Egyeztetés az ESU
valasztasokrol - Dibusz
Bendeguz, Duarte Lopes

2024. marcius 18. Budapest Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. marcius 18. Budapest Szakmai szbvetségek
egyeztetés - Eszterhai
Marcell

2024. marcius 18. Budapest Vezetdkepzd
szekciotervezeés -
Sovegjarto Virag

2023. marcius 19. Kecskemét Egyeztetés az NJE
EHOK-kel

2024. marcius 19. Online EIndkségi tlés

2024. marcius 21. Online Mesterséges
intelligencia
munkacsoport
megbeszélés

2024. marcius 21. Online A ConSIMium projektben
résztvevo hallgatok
szakmai felkészitése

2024. marcius 22. Online Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. marcius 22. Online Vezetdkepzd kozélet

nap megbeszélés -
Eszterhai Marcell,
Sovegjarté Virag, Dibusz
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Bendeguz, Bali
Bernadett

2024. méarcius 25.

Online

Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. marcius 26.

Online

Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. méarcius 26.

Online

Elndkségi tlés

2024. marcius 27.

Online

Vezetdkepzd
szekciotervezés -
Sovegjarté Viradg

2024. aprilis 2.

Budapest

Vezetdképzo kozélet
nap egyezteteés -
Sovegjarté Virag, Dibusz
Bendeguz

2024. aprilis 2.

Budapest

Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. aprilis 2.

Online

V4+ Hallgatoi Szovetség
egyeztetés

2024. aprilis 3.

Siofok

Vezetdkepzo
eldkészUletek

2024. aprilis 4-7.

Siofok

HOOK Vezetdkepzd

2024. aprilis 4.

Online

MAB - BGE
latégatobizottsagi ulés

2024. aprilis 8.

Budapest

Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka
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2024. aprilis 9-10. Budapest MAB - BGE
intézmeényakkreditacios
eljaras

2024. aprilis 11. Online Eurdpai egyetemi
szovetségek
megbeszélés - Valyi-
Nagy David

2024. aprilis 12. Online HOOK 35 megbeszélés

2024. aprilis 15. Budapest Tudomanyos
munkacsoport
megbeszélés -
Sovegjarté Viradg

2024. aprilis 15. Budapest Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. 4prilis 16. Online HOOK 35 megbeszélés

2024. aprilis 16. Budapest Egyeztetés a holland
hallgatoéi képviselettel

2024. 4prilis 16. Budapest Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. aprilis 16. Budapest Elnokségi tlés

2024. 4prilis 19-21. Debrecen Medikus Kupa

2024. aprilis 23. Budapest MRK - RRF projektzaré
konferencia

2024. aprilis 23. Budapest Szakmai munkacsoport
megbeszélés
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2024. aprilis 23. Budapest Oktatasi Hivatal -
Eurostudent
eredményeket
bemutatod eldbadds

2024. aprilis 23. Budapest EIndkséqgi tlés

2024. aprilis 25. Budapest MAB disszeminacios
konferencia

2024. aprilis 29. Online Szakmai szovetsegek
megbeszélés

2024. aprilis 29. Budapest Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. aprilis 30. Budapest Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. aprilis 30. Budapest Elnbkségi tlés

2024. majus 1. Online ESU - Eurdpai
valasztasok
munkacsoport
megbeszélés

2024. majus 2. Online Valasztmanyi tlés

2024. majus 6-12 Genf 86. ESU Board Meeting

2024. majus 13. Online Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. majus 14. Online UNESCO - Higher
Education Observatory
bemutaté
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2024. majus 15.

Online

HOOK Szabadegyetem
megbeszélés

2024. majus 15.

Online

AHSZ egyeztetés - SZE
AKMK HOK

2024. majus 16.

Online

Eurdpai
szbvetségek
megbeszélés - Valyi-
Nagy David

egyetemi

2024. majus 17.

Online

EFOTT UNIversum
egyeztetés -
Demokratikus Lendulet

2024. majus 21.

Budapest

EFOTT UNIversum
egyeztetés - Magyar
Kétfarku Kutyapart

2024. majus 21.

Budapest

Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. majus 21.

Budapest

Elndkségi tlés

2024. majus 22.

Online

EFOTT UNIversum
egyeztetés - Jobbik
Ifjlasagi Tagozat

2024. majus 22.

Online

OECD - Kerekasztal
beszélgetés a
felséoktatds szereperdl
a tovabbképzésben és
atképzésben

2024. majus 22.

Online

Students Organising for
Sustainability -
Kerekasztal beszélgetés
a felséoktatds
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szerepérdl a
fenntarthat6
fejlédesben

2024. majus 24. Online ESU - Emberi jogi és
szolidaritasi koordinator
kivalaszto bizottsag
egyezteteés

2024. majus 25. Budapest NIT Kaldottgyuleés

2024. majus 27. Budapest Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. majus 28. Online Diploma Supplement
Network nyitbesemény

2024. majus 28. Budapest Szakmai munkacsoport
megbeszélés

2024. majus 28. Budapest EFOTT UNIversum
egyeztetés - Societas

2024. majus 28. Budapest Elndkségi tlés

2024. majus 29. Online HOOK 35 megbeszélés -

Sovegjartdé Virag, BaAli
Bernadett

2024. majus 30. Kapolnasnyék, Sukord EFOTT stabtalalkoz6

2024. majus 31. Online Hallgatoi képviselli
egyezteteés Olena
Kovalskaval Ukrajna
felkeszuléserdl a Globdlis
Békecsucsra
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2024. janius 3.

Budapest

Projektmegbeszélés -
Eszterhai Marcell

2024. janius 3.

Budapest

Statusz megbeszélés -
Paragh Bianka

2024. janius 3.

Online

ESU - Emberi jogi és
szolidaritasi koordinator
allasinterju

2024. janius 3.

Budapest

EFOTT UNIversum
egyeztetés - Masodik
Reformkor Part

2024. janius 3.

Online

ESU - Emberi jogi és
szolidaritasi koordinator
allasinterju

2024. janius 4.

Online

ESU - Emberi jogi és
szolidaritasi koordinator
allasinterja

2024. junius 5.

Online

Eurdpai Egyetemek
Szbvetsége -
Kerekasztal beszélgetés
a mikrotanusitvanyokrol

2024. janius 6.

Online

ESU - Emberi jogi és
szolidaritasi koordinator
allasinterja

2024. janius 6

Online

ESU - Emberi jogi és
szolidaritasi koordinator
allasinterju
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G 10532 Budapest, Ferenciek tere 7-8.

2024. janius 7. Online ESU - Emberi jogi és
szolidaritasi koordinator
kivalasztasa

2024. janius 7. Online ESU - Veégrehajto
bizottsagi ulés

Részletes beszamolo

Szakmai szévetségek

Ahogy arrdl az eldzd kozgydlésen beszdmoltam, februdrban az dsszes szakmai
szbvetség tartott Ulést, azéta az ott meghatarozott témakon dolgoznak.
Jelenleg is zdjlik egy djabb olyan alkalom elbkészitése, ahol minden szakmai
szOvetség személyes ulést tud tartani, ezt pedig a tervek szerint kiegészitjuk
képzeésekkel, valamint szakpolitikai, egyetemi és piaci szerepldkkel vald
egyeztetésekkel is.

KKK reform

Az Nftv. majusban kiegészult egy olyan rendelkezéssel, amely kotelezi az 6sszes
felsGoktatdsi intézményt a tantervei felulvizsgdlatdra szeptember 1-ig annak
érdekében, hogy mobilitas ablakot épitsenek be minden képzésikbe. Ez
kézenfekvd lehetdséget kindl arra, hogy az egyeb, képzesek tartalmahoz
kapcsol6dé javaslatokat is napirenden tartsak a hallgatéi 6nkormanyzatok, ezért
készitettem egy 6sszefoglald anyagot a HOOK ezzel kapcsolatos véleményeibol.

Vezetdkepzd

A HOOK tavaszi vezetdképzéjén Sévegjdrtd Virdag elndkségi tagtdrsammal
kozosen tartottuk a Bizonyitékalapu érdekképviselet névre keresztelt szekciot. A
résztvevd hallgatdi kepviseldket bevezettuk a kllonbozd kutatdsi formdkba, és
azok lehetséges érdekképviseletben valdé alkalmazasaba. Az igy megszerzett
ismeretek gyakorlatba is atdltettlk, a résztvevokkel kidolgoztunk egy cselekvési
tervet a tudomanyos életpalyaval kapcsolatos problémakkal kapcsolatban.
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ConSIMium projekt

Az Eurdpai Tandcs mukodeéset szimuldld EU-s projekt magyar résztvevdinek
felkészitését kozbsen bonyolitottuk le a Magyar Rektori Konferenciaval, ennek
keretein belll én egy angol nyelvl, vitakészségeket fejlesztdé workshopot
tartottam a projektben résztvevd hallgatdknak.

Feladatok az Eurdpai Hallgatéi Szévetségben

A HOOK képviseletében részt veszek az ESU 2024-es eurdpai parlamenti
vdlasztdsokkal foglalkozd munkacsoportjdban, amely az ESU tdbbszintl lobbi
elemezte a kulonbozd eurdpai pdrtok programjait kulonos tekintettel az
oktatasra és ifjusagugyre fékuszalo vallalasokra. Ezen tul marcius 3. és 6. kozott
Dibusz Bendeguz elndkségi tagtarsammal részt vettink Brisszelben a Students
emPower Education névre keresztelt konferencian, aminek az eurdpai
valasztasok alltak a k6zéppontjaban. Kozvetlenll ez utan marcius 6. és 10. kdzott
Kolnben vettiink részt az Eurépai Hallgatéi Konventen Dibusz Bendeguzzal és
Pallag Sdara programvezetdvel. Mdjus 6. és 12. kozott pedig ugyancsak Dibusz
Bendeguzzal egyitt vettlnk részt az ESU kdzgyulésén Genfben, ahol a kdvetkezd
egy éves ciklusra az ESU Végrehajté Bizottsdganak valasztasai is zajlottak,
ebben jdmagam is érintett voltam a HOOK és a V4+ Hallgatéi Szovetség
jeloltieként. A V4+ Gsszes jeldltje megszerezte a szikséges szamu szavazatot, igy
2025 juliusdig a HOOK torténetében elséként magyar tagja is lesz az ESU
Végrehajtd Bizottsaganak a személyemben.

Mesterséges intelligencia munkacsoport

Az &szi vezetdképzd tudomdnyos szekciojdnak folytatdskéent letrehozott
munkacsoport tovabb folytatta a munkat a vezetésemmel. A februari
kozgyulésen elfogadott javaslatcsomaghoz dllitottunk Ossze egy integrdilt
segédletet az intézményi hallgatéi onkormanyzatok szamara, hogy az
egyetemen bellli érdekkepviselet sordn a lehetd leghatékonyabban tudjanak
eljarni.

MAB akkreditaciés eljarasok

Az eldzb kozgyulésen beszdmoltam a MATE intézményakkreditdcios eljarasardl,
az ahhoz kapcsolddo jelentés rdm eso részet elkészitettem, a jelentés a Plenum
jovahagyasara var. Aprilisban pedig a BGE latogaté bizottsaganak voltam a
hallgatéi tagja, ahol a tanuldstamogat6 eszk6zok és hallgatéi szolgaltatasok,
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illetve a hallgatdékdzpontl oktatas és értékelés témakorok tartoztak hozzam. Ez
a jelentés is elkészult, szintén a PIénum jovahagyéasara var.

Eurdépai Egyetemi Szévetségek

Egész Eurépaban komoly figyelem dvezi az Eurépai Egyetemi Szovetségeket, a
magyar felséoktatdsi intézmények kozll 8 érintett ezekben, és az Erasmus+
forrasok blokkolasa miatt ez egy kulbnésen fontos téma a magyar
felsdoktatasban. Bdr a finanszirozdsi problemdkra nincsen erds hatdsunk, oz
egyéb hallgatékat érintd ugyekben fontosnak |attuk, hogy dtfogd vélemeényt
alkossunk. Ezt megeldzte egy helyzetkép kialakitdsa, melynek sordn Vdlyi-Nagy
David elndkségi tagtarsammal felkerestik az érintett intézmények hallgatoi
onkormanyzatait. Az igy kapott informéaciok alapjan megallapitottuk, hogy a
magyar egyetemek tobbségén nem a hallgatéi 6nkormanyzaton keresztil
biztositiak a hallgatéi képviseletet a Szovetségekben, a kozos oktatasi
tartalmakat a hallgatok csak akkor véleményezhetik, ha ahhoz magyar oktato is
van rendelve. Ezek alapjdn dsszedllitottunk egy javaslatcsomagot, ami késobb
szerepelniis fog a Kozgyulés napirendjén.

EFOTT UNIversum

A tavalyi évhez hasonl6éan idén is Sovegjarté Virag elndkségi tagtarsammal
latjuk el a politikai partok ifjasagi szervezeteivel valdé kapcsolattartast.
Egyeztettink a kitelepuld szervezetekkel, felmértuk az igényeiket, illetve
konzultaltunk arrél, hogy milyen aktivitasokkal készilnek a fesztivalra, tovabba
arrdl is, hogy a partok mely politikusainak jelenlétére szamitsunk.

Tisztelettel kérem a Kozgyuléstdl a beszamolom elfogadasat!

Budapest, 2024. junius 7.

Varga Levente Tamas s.k.
szakmai szovetségekért felelds elndkségi tag
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Valyi Nagy David hallgatoi szolgdltatdsokert felelds elnoksegi tag
beszamolgja

Eseménynaptar
Idépont Helyszin Esemény
2024.02.23-25. Budapest OE HOOK Kozgyulés
2024.02.23. Budapest OE HOOK Valasztmanyi ulés
2024.02.26. Online Statusz megbeszélés
2024.02.26. Online Lelkiegészség megbeszélés
2024.02.27. Online HOOK Elnokségi tlés
2024.02.28. Online Orszdgos Diplomatakepzd
Konferencia Kick Off
2024.03.01. Online Wellbeing egyeztetés
2024.03.04. Online Statusz megbeszélés
2024.03.11. Online Statusz megbeszélés
2024.03.12. Online HOOK EIndkségi ulés
2024.03.15. Budapest Forinyak Géza sirjanak
megkoszoruzasa
2024.03.15.-17. Rétimajor HOOK ElIndkségi elvonulas
2024.03.18. Gyor MEFOB Egyeztetés
2024.03.18. Online Statusz megbeszélés
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2024.03.20. Online Vezetdkepzd egyeztetés
2024.03.22. Online Vezetdkepzd egyeztetés
2024.03.25. Online Vezetdkepzo egyeztetes
2024.02.26. Online HOOK ElIndkségi ulés
2024.02.27. HOOK Iroda EFOTT egyeztetés
2024.02.27. Budapest Mentorfactor
2024.04.03.-07. | Si6fok HOOK Vezetdképzd
2024.04.08. Online Statusz megbeszélés
2024.04.11. Gyor GSZNHK zar6 uinnepség
2024.04.11. Online Eurdpai Egyetemi Szovetségek
2024.04.15. Online Statusz megbeszélés
2024.04.22. Online Statusz megbeszélés
2024.04.23. Gyor MEFOB Egyeztetés
2024.04.23. Online HOOK Elntkségi tlés
2024.04.29 Online Statusz megbeszélés
2024.04.30.- Gyodr MEFOB fesztival

05.03.

2024.05.07. Online Statusz megbeszélés
2024.05.10. NKE HOOK Valasztmanyi ulés
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2024.05.10-12. NKE HOOK Kozgyulés

2024.05.13. Online Statusz megbeszélés
2024.05.16. Online Eurdpai Egyetemi Szbvetségek
2024.05.16. Online Dr. Horvath Dominik egyeztetés
2024.05.21. Online EFOTT egyezetés

2024.05.21. Online HOOK Elntkségi tilés
2024.05.22. Online EFOTT egyezetés
2024.05.27.-29. Pannonhalma Vezetdkepzd

2024.05.30.-31. Kapolnasnyék EFOTT Stabtalalkozo
2024.05.31.-06.01. | Gyor 24h vetélkedd

2024.06.03. Online Statusz megbeszélés

Részletes beszamol6

Biciklitarolé Projekt

El6z6 Kozgyulésen EINGk Ur a valasztmanyi Glésen emlitette, hogy a projekttel
folyamatosan foglalkozunk és a birdlati szakaszba érkezett a kdzbeszerzési
eljaras. Ennek kifiggesztése a napokban megtoérténik. Az Uj informacidkrél a
kOzgyulésen szobeli kiegészitéssel fogok élni és a Tisztelt Kozgyulést tajékoztatni
fogom a kdzbeszerzéssel kapcsolatos Uj informaciokrol.

Eurdpai Egyetemi Szévetségek

Varga Levente Szakmai szOvetségekert felelds elndkségi tag tarsam vezetesevel
elkezdtuk megvizsgdini a magyar feldésoktatdsban jelenlevd eurdpia egyetemek
szOvetsegeit. Elsé sorban felmérésre kerdlt, hogy mely intézményekrdl van szo
és az ottani EHOK EInokokkel felvettiik a kapcsolatot és meginterjuvoltuk ket,
hogy mint Hallgatéi Onkormanyzat mennyire vesznek benne részt és hogy
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milyen ardnyban vesznek részt megvdlasztott hallgatdi kepviseldk a szbvetseg
munkajaban. Ennek eredményével és a javaslatcsomaggal emailben fogjuk
megkuldeni az eln6kdk szamara. Azon intézmények szamara is hasznos lesz, akik
frissen fognak csatlakozni.

EFOTT Talent Fest

Az EFOTT-o0s projektek kozul a Talent Fest névre keresztelt - eseményt
szeretném kiemelni aminek keretén belul Uj nappali program elemmel készulink
hallgatotarsaink szadmara, ami nem mas, mint egy rendhagyo tehetségkutaté.
Ez a rendezvény lehetdséget biztosit a hallgatdknak, hogy bemutassdk
tehetséguket  és  képességeiket  kulonbozd  kategoridkban.  Ennek
népszerusitésében szeretnénk a segitségeteket kernil Az aldbbi 6t kategdridban
varunk videdkat: Stand-up: Humoristak bemutathatjak egyedi és szérakoztatd
elbaddsaikat. Slam poetry: Koltdk és eldadomuvészek mutathatjdk meg
kreativitdsukat és eldaddi kepessegeiket. Breaktdnc: Tancosok versenyezhetnek
latvdnyos  és  dinamikus  tdnckoreogrdfidikkal.  Blvészkedés: Blvészek
mutathatjdk be trikkjeiket és blavészmutatvanyaikat. Freestyle focitrukkok:
Labdamuveszek demonstrdalhatjdk technikai ugyességuket és kreativitdsukat a
focival.

Gydr, 2024.06.05.

Valyi Nagy David s.k.
Hallgatdi szolgdltatdsokeért felelds elndkségi tag
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